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Wybralismy najlepsze produkty

MOWIA LAUREACI

Makowce piekty
nasze babcie

STEFANIA
SIERKOWSKA,
wiascicielka
firmy Wyréb

i Sprzedaz Ciast
Cukierniczych
w Lubaczowie

Makowce nalezq do najbardziej po-
szukiwanych przez smakoszy stodkich
produktow naszej firmy. Te smaczne,
przyrzqdzane w dosc prosty sposéb wyro-
by piekly jeszcze nasze babcie i my stara-
my sie tradycje kontynuowac. Do przygo-
towania makowca z ciasta drozdzowego
potrzebne sq m.in. takie sktadniki jak:
maka, drozdze, Swieze mleko, margaryna,
cukier, jajka, sol i inne dodatki. Kiedy
ciasto drozdzowe jest juz przygotowane,
robi sie z niego gatki, ktore zostajq roz-
watkowane. W tym samym czasie przy-
gotowuje si¢ mase makowg. Do maku
dodaje si¢ cukier, miod, orzechy, rozto-
piong margaryne i rézne dodatki, w tym
cynamon. Mas¢ makowq nakiada si¢ na
wczesniej rozwatkowane ciasto. Catos¢
zwija sie w rulon i wktada do pieca. Wy-
16b piecze sie od 30 do 40 minut w tem-
peraturze 180 stopni C. Po wypieczeniu
polewamy makowiec pomadq lub glazu-
rq przyprawionq sokiem cytrynowym
bgdz wisniowym. Jednoczesnie posypuje-
my go orzechami albo rodzynkami. I mo-
ze juz wedrowacé na stét. Makowce z cia-
sta drozdzowego majq najwieksze wziecie
w okresie Swigt.

Krokiety
smaczne i zdrowe

ROMAN KOZAK,
wiasciciel firmy
ROMIKO w Rze-
szowie, producent
krokietow z rézny-
mi nadzieniami

Nasze krokiety wyrabiane sq z ciasta
nalesnikowego. Majq nadzienie o roz-
nych sktadnikach i smakach. Produ-
kujemy wiec krokiety z kapustq stodka
i kwasng, z miesem, kapustq stodkq
i migsem oraz z szynkq i pieczarkami.
Surowce do produkcji kupujemy za-
wsze od sprawdzonych dostawcow
z terenu Podkarpacia.

Gotowe krokiety rozwozi sie do od-
biorcow codziennie, gdyz termin waz-
nosci do spozycia wynosi jedynie
4 dni. W ich produkcji nie stosujemy
bowiem zadnych dodatkéw zapacho-
wych czy smakowych ani tez zadnych
utrwalaczy przedtuzajgcych termin
waznosci. To naprawde dobre i zdrowe
wyroby. Wytwarzanie takich krokietow
jest jednak zmudne i bardzo praco-
chionne. Nie uzywamy zadnej maszy-
ny. Wszystko wykonywane jest recznie.
Czyli wytwarzamy je tak jak nasze
babcie. Miodsze pokolenie gospodyn
juz nie ma na to czasu. Panie wolg ku-
powac gotowe produkty, a my wycho-
dzimy im naprzeciw. Nasze Swieze
i smaczne krokiety znajdujq coraz wie-
cej klientow na podkarpackim rynku.
Mozna je kupic w sklepach, punktach
handlowych i placowkach ustugo-
wych. Najwiecej sprzedaje sie w sa-
mym Rzeszowie.
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Makowce, kro- ﬂWil'l'y
kiety, urzqdzenie \;(&
pomocne w rehabili-

tacji oraz program ksztatcenia
inzynierow — takie oto produkty
I ustugi z naszego regionu zyska-
ty uznanie kapituly konkursu
,Nasze Dobre Podkarpackie -
znak jakosci Nowin 2009”
Wezoraj odbyta sie uroczysta ga-
la finatowa. Od szesciu lat orga-
nizatorem plebiscytu sq Nowiny.

Stanistaw Siwak

Nagrody — pamiatkowe grawertony — wre-
czyliSmy zwycigzcom czterech kategorii kon-
kursowych oraz czterem wyrdznionym. Prze-
kazali§my réwniez nagrode w imieniu naszych
Czytelnikéw, ktorzy w konkursie SMS-owym
wybrali ,,Najpopularniejszy Produkt Podkar-
pacia”. Uroczystos¢ odbyta w picknych wne-
trzach hotelu Ambasador w Rzeszowie. Na-
grody, dyplomy i wyréznienia wreczat laure-
atom Stanistaw Sowa, redaktor naczelny No-
win, ktory penit funkcje przewodniczacego
kapituly konkursu. Gala byta tez okazja do
rozméw kuluarowych i milych spotkan towa-
rzyskich.

NAGRODZONE PRODUKTY I USLUGI

W kategorii PRODUKTY SPOZYWCZE zwyciezyty
makowce z ciasta drozdzowego firmy Wyrob i Sprze-
daz Ciast Cukierniczych Stefania Sierkowska z Lubaczowa.

W kategorll PRODUKTY SP ZYWCZE DANIA wygraly
krokiety - rozne nadzienia firmy ROMIKO s.c. Romana
Kozaka z Rzeszowa.

W kategorii USLUGI zwycigzyta Politechnika Rzeszowska
im. |. Lukasiewicza, ktora zaprezentowata produkt

0 nazwie ksztatcenie kadr inzynierskich dla potrzeb
Doliny Lotniczej.

W kategorii
PRODUKTY
PRZEMYSLOWE

1 KOSMETYKI
zwyciezyt
PROSTOTRZYMACZ
AM-PES-01 firmy
Reh4mat Stawomi-
ra Wronskiego

z Glogowa Mato-
polskiego.

A NAJPOPULARNIEJSZY PRODUKT PODKARPACIA nasi (:zytel-
nicy w konkursie SMS-owym wybrali: chleb - orkiszowy ko-
todziej i tradycyjny od Nawloki ktérego producentem jest
Firma Produkcyjno-Handlowo-Ustugowa HELVA PIEKARNIA
Elzbieta Nawltoka z Rzeszowa.

Kapituta plebiscytu przyznata WYROZNIENIA nastepujacym
produktom:

Chleb domowy graham z boczkiem i papryka, ktérego pro-
ducentem jest Piekarnia S.C. Sajdak Wiestawa, Sajdak
Jerzy ze Zrecina.

Chleb orkiszowy kotodziej, wypiekany przez FPHU Helva
Piekarnia Elzbieta Nawloka w Rzeszowie.

Chleb razowy tancucki pieczony na lisciu kapusty, produko-
wany przez PPHU ANNMAR Anna Surmacz.

Specjalne wyrdznienie kapituly zdobyla seria kosmetykow
»Prosto z natury” wytwarzana przez Uzdrowisko

Iwonicz SA.
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Stanistaw Sowa, L ﬁ
redaktor naczelny
Nowin

Chwalmy sie
tym, co mamy
najlepsze

Juz od szesciu lat wspieramy
i promujemy podkarpackich pro-
ducentow i ustugodawcow.
wZnak jakosci Nowin”, ktorym
sygnujemy najlepsze produkty
i ushugi, jest rozpoznawalny na
sklepowych potkach.

Z zestawu zgloszonych propo-
zycji kapituta konkursu wylawia
prawdziwe perelki. Polecamy je
naszym Czytelnikom. Kupujgc
produkty made in Podkarpacie,
wspieramy producentow i ustugo-
dawcow, ktorzy utrzymujg miej-
sca pracy w naszym regionie. Po-
magamy wigc sobie.

Dzieki zyczliwosci i zaangazo-
waniu najwazniejszych osob i in-
stytucji w regionie, w szczegolnosci
marszatka wojewodztwa, wojewo-
dy podkarpackiego, prezydenta
Rzeszowa i prezesa Rzeszowskiej
Agencji Rozwoju Regionalnego,
udato sie stworzy¢ skuteczng plat-
forme promocji i wspierania ro-
dzimych  producentow. Wielu
z nich, zacheconych efektami pro-
mocyjnymi, zglasza w kolejnych
edycjach kolejne produkty i ustu-
gi. A to najlepsza rekomendacja.

Producentom i ustugodaw-
com, ktorzy poddali swoje doko-
nania ocenie kapituly i Czytelni-
kow Nowin, zyczymy kolejnych
sukcesow i rosngcej fali sympatii
odbiorcow. Niech podkarpackie
marki wznoszq Ssie coraz wyzej.
Na Podkarpaciu, w kraju i poza
Jego granicami.




