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INSTRUKCJA UZYTKOWANIA
USER MANUAL

ORTEZA Z KOMPRESEM CIEP£O/ZIMNO
HOT/COLD AND COMPRESSION THERAPY

C € WRAP

POLSKI

Orteza jest doskonalym rozwigzaniem dla skutecznej terapii w przypadku urazu lub innej choroby.
Ortezy zostaty docenione zaréwno przez Specjahslcw (lekarzy, terapeutow), jak i samych pacjentow.

Ortezy to produkty r

, wykonywane z ogromng starannoscig z

najwyzszej jakosci materiatow. Naszym kluczowym celem jest uzyskanie satysfakcji pacjentow. W
przypadku pytan, prosimy o kontakt ze sprzedawcg lub bezpo$rednio z pracownikiem Reh4Mat drogg
mailowa: biuro@reh4mat.com.

PRZEZNACZENIE WYROBU

Orteza z kompresem zelowym przeznaczona jest do stabilizacji stawu przy jednoczesnym
zastosowaniu terapii cieptem lub zimnem. Celem zastosowania ortezy z funkcjg terapii
cieptem jest wsparcie tkanek w procesie leczenia poprzez zwigkszenie ich rozciggliwosci,
elastycznoséci i poprawe krazenia. Natomiast celem uzycia ortezy z funkcjg terapii zimnem
jestredukcia stanu zapalneao i opuchliznv po urazie.

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE

Orteza powinna by¢ utrzymana w nalezytej czystosci i uzytkowana zgodnie z zalece-niami

wytworcy zawartymi w niniejszej instrukcji.

Czyszczeme produktu powinno by¢ przep W sposob , CO najmniej raz

w mleslqcu lub czesciej jesli zajdzle taka potrzeba, zgodnie z zalecemaml Wytworcey,
gow stanie.

Jesli w wyroble wystepujag szyny, fuski i istnieje mozliwos¢ ich tatwego demontazu, przed

rozpoczeciem prania nalezy je zdemontowac.

Pra¢ recznie w letniej wodzie z dodatkiem mydta w temperaturze 30°C.

Doktadnie wyptukac, uzywac po catkowitym wyschnigciu.

Nie prasowac, nie chlorowac, nie pra¢ chemicznie, nie suszy¢ w suszarce bebnowej.

Wyréb nalezy przechowywac w czystym i suchym pomieszczeniu.

Chroni¢ przed wilgocig, nie wystawia¢ na dziatanie ekstremalnych temperatur, suszy¢

zdalaod zrodet ciepfa.
A PRZECIWWSKAZANIA

Nie stosowac¢ wyrobu bez konsultacji z lekarzem prowadzacym lub terapeuta.

Nie stosowa¢ wyrobu w nieodpowiednim rozmiarze. Tylko prawidiowo dobrany
rozmiar, zgodnie z tabelg rozmiarowa, dostgpng na opakowaniu produktu i
materiatach informacyjnych producenta, gwarantuje skuteczno$¢ i bezpieczenstwo.
Nie stosowac¢ wyrobu u dzieci, 0s6b z zaburzeniami pamigci i chorych psychicznie bez
nadzoru opiekuna.

Nie stosowa¢ wyrobu u oséb z zaburzeniami czucia powierzchownego i gtebokiego
bez nadzoru opiekuna.

Nie stosowa¢ wyrobu na nieoczyszczonej skorze. Konieczna jest systematyczna
kontrola stanu skory w trakcie uzytkowania produktu.

Nie stosowaé wyrobu u 0séb ze zmianami skérnymi, zaburzeniami krzepnigcia krwi,
obrzekami i zylakami w miejscu jego przylegania bez uprzedniej konsultacji z
lekarzem prowadzgcym lub terapeuta.

Nie stosowac¢ wyrobu w sposéb, do ktérego nie jest on przeznaczony.

Nie stosowac¢ wyrobu jesli jest znieksztatcony lub uszkodzony.

Nie nalezy podejmowac proby samodzielnej naprawy wyrobu oraz dokonywaé
jakichkolwiek samodzielnych zmian w konstrukcji wyrobu. Samodzielna ingerencja w
konstrukcjg wyrobu moze skutkowaé trwatym uszkodzeniem zdrowia uzytkownika.
Nie stosowac akcesoriéw i rozwigzan, ktére nie s rekomendowane przez wytworce.
Nie stosowac wyrobu w poblizu otwartego ognia lub na goracej powierzchni. To moze
powaznie zrani¢ uzytkownika i doprowadzi¢ do powaznego uszkodzenia zdrowia.

Nie stosowac wyrobu w nocy bez uprzedniej konsultaciji z lekarzem prowadzgcym lub
terapeutg.

The brace is an excellent solution for effective Iherapy in case of injury or other conditions. Reh4Mat . Kazdy powain i 0ydent zwiazany z wyrobem nalezy zglosié
products are appi d and (doctors ) and patients. ¢ w
Our products are produced in Poland and made of high quality matenals In case of any questions, feel ktorym uzytkownlk lub pac]ent maja mle]sce zamieszkania
free to contact us: export@reh4mat.com. . Nalezy 5.@ do b do wyrobu
. Wykaz y 1 czesci i do p na
stronie www.rehdmat.com, przy wybranym wyroble

Therapy gel wrap is used to stabilize the joint with the simultaneous hot or cold therapy. Hot

therapy is useful in case of treating both chronic condition or rehabilitation program and . Serious incidents involving this device should be reported both to
injury prevention. The purpose of using cold therapy is to provide therapeutical effects in manufacturer and to the competent authority in your country.
case of muscles or joint acute injuries. .

ENGLISH

INDICATION . Instrukcje uzy iaw

internetowej www.reh4mat.com

s3 na stronie

Please follow the setting up included with the product.
. A list of all available spare parts is available at www.reh4mat.com, for
the selected product.
. NOTE - Instruction manual in other languages are available on the
website www.reh4mat.com

CARE AND MAINTENANCE

Product should be maintain in cleanness and use accosing the manufacturer recommendations.
Product should be maintain in cleanness and use accosing the manufacturer recommendations.
Clean the product systematically, at least once a month or more of ten if necessary, in
accordance with the Manufacturer's recommendations, ensuring that it is kept in good condition.
If the product holds lateral splints or shells and it is possible to dismantle them without any tools,
remove them before washing.

Wash by hands in warm water with soap intemperature of 30°C.

Sl fully, use when

Do notiron, do not chlorinate, do no(dryclean do nottumble dry.

Keepitinadryand clean zone.

Protect from moisture, extreme temperatures, sunlight, dry away from sources of warmth.

zasadniczymi przepiséw UE / Declaration that the product meets
the essential requirements

CE Poswiadczenie oceny zgodnosci wyrobu z wymaganiami

‘ Wytwérca / Manufacturer

Przed uzyciem nalezy zapoznac si¢ z instrukcja obstugi / Please

CONTRINDICATIONS read the manual instructions before use

The product should be used according to the recommendations of aphysician or
physiotherapist

Do notuse the product in the wrong size.

Only a correctly fitted size, in accordance with the size table, available on the product
packaging and the manufacturer's information materials, guarantees effectiveness
and safety.

Do notuse the product by people and children with mental disorders without guardian
control.

Do not use the product on patients with superficial and deep sensation disorders
without the supervision of a guardian.

The skinin the area where the productis applied should be clean. Control the skin
condition and in case of skin lesions occuring, itis necessary to contact a physician.

In case of varicose veins, Deep Vein Thrombosis (DVT), oedema the using of orthosis ~ "20°C
is allowed only after contact with physician.

Do not use the product againstits purpose of use.

Do notuse the productin case of damage or shape's deformation.

Do not attempt to service this product yourself. Independent interference with the
design of the product may resultin permanent damage to the user's health.

Do not use the accessories which are not recommended by manufacturer.

Do not use the product near an open flame or on a hot surface. This can seriously injure
the user and lead to serious damage to health.

Use the orthosis during night should by done only if this was prescribed by your doctor.

A SAFETY RULES

Attention! The product should be used according the manual's
recommendations. If you have any questions, please consult your care

50°C Ograniczenie temperatury przechowywania / Storage temperature
limitation

Ve

Before using the product, read this manual carefully. Following the - Opakowanie nalezy wyrzuci¢ do kosza / The packaging should be
instructions included in the manual will provide product's safety and ﬁ thrown in the trash

effectiveness. If you have any questions, please consult your care professional.

Using of the product not according to the manual may cause serious
Znak ,,Polski Kapitat” podkresla lokalnos¢ wyrobu / The "Polish

ZASADY BEZPIECZENSTWA
Uwaga' Nlnlejsza |nstrukc]a zamera informacje bedne do .
P uzy wyrobu, sp konserwacji
| czyszczenla professlonal
Uwaga! Przed przy ieniem do iawyrobu uzy i bowiagzany .
jest do zapoznania sie z niniejsza |nstrukc]q ie sie do
zawartych w niniejszej instrukcji pozwoli na bezpleczne korzystame z wyrobu
oraz przedtuzy jego trwatos¢. W przyp atpl nalezy skor .
sig zlekarzem lub fizjoterapeuta. compllca!lons
Uwaga! ie wyrobu ni dnie z i instrukcji uzy .
moze grozi¢ powaznymi powiktaniami. .
Uwaga! Niniejszg instrukcje nalezy h ¢ wiatwo

y
Uwaga' Przed kazdym uzyclem wyrobu nalezy sprawdzi¢ go pod katem
ia szwow, deformacp lub innych

pekniec, p

! Please, keep the manual for future.

Attention! Check the product's condition. If the productis damaged, discontinue
use and contact the er. Only an product and proper use
guarantee its right and safe worklng

eris resp only for hidden defects in the product or

Capital” sign emphasizes the locality of the product

wad, mogacy g y p
stwierdzenia uszkodzenia wyrobu nalezy iecha¢ jego
i skontaktowa¢ si¢ z wytwoérca. Tylko nieuszkodzony wyréb oraz jego
prawidlowe uzytkowanie gwarantuje jego wtasciwe funkcjonowanie.

Uwaga' Wytworca odpowmda tylko za wady ukryte lub uszkodzenia powstate
r wwynlku wady produkcy]ne] wyrobu

W przyp

occurred in the natural way of using.

is il for product's effectiveness and safety
only in case of purchasing the productin the authorized seller.
Attention! Pain is always the sign of warning. If the pain maintains or increases,
itis advisable to consult your doctor or physical therapist.
Attention! For single patient use only.

Wyréb p
specialists

y przez

pi

Uwaga! Wy ponosn dp

wyrobu wytgcznie w wypadku jego zakupu u autoryzowanego dystrybutora lub

w wyspecjalizowanym sklepie.

Uwaga' Bal zawsze stanowi ostrzezenle W przypadku utrzymywanla sig lub
bél ie nalezy zgtosi¢ si¢ do lekarza

Iub
Uwaga' Produkt powinien by¢
Uwaga! Wyréb naleiy ¢ ilekarzalubr
Przed pierwszym uzyciem nalezy sprawdzi¢ czy rozmiar produktu jest odpowiednio
dobrany, zgodnie z tabelg rozmiarowg. Tylko odpowiednio dobrany rozmiar
gwarantuje bezpieczenstwo i skuteczno$c¢ terapii. Nieprawidiowy dobér rozmiaru
obniza skutecznosc¢ terapii, moze powodowac dyskomfort i doprowadzi¢ do powstania
ztej pozyciji ciata podczas uzytkowania. Wyréb powinien by¢ dobrany przez lekarza
prowadzgcego, wyspecjalizowanego sprzedawcg lub rehabilitanta.
Nalezy szczegolnie kontrolowaé prawidtowo$¢ stosowania produktu zgodnie
z zaleceniami u dzieci, 0s6b z zaburzeniami pamigci, chorych psychicznie i osob
z zaburzeniami czucia.
Skoéra w miejscu przylegania produktu powinna by¢ czysta. Konieczna jest
systematyczna kontrola stanu skéry. W przypadku wystapienia zmian skérnych lub
obrzekéw w miejscach przylegania wyrobu (np. otar¢ naskoérka, zranienia, wysypka,
egzemy, opuchlizna) konieczne jest skontaktowanie z lekarzem prowadzacym.
W przypadku wspotistnienia zylakow, przebytych stanéw zapalnych zyt gtebokich,
obrzekéw stosowanie wyrobu jest mozliwe jedynie po konsultacji z lekarzem
prowadzacym.
Przed rozpoczeciem uzytkowania nalezy usung¢ wszystkie opakowania (papierowe,
ztworzywa sztucznego), wszywki przeznaczone do odcigcia oraz kartonowe metki.

y tylko przez
z I i

A ! The product should be used
physician or physiotherapist.

Before first using, check the size of the product. Only good size guarantees safety and
effectiveness. A wrong size of the product decreases effect of treatment, increases
discomfort and wrong position of the user. Proper use of the brace diagnosis by
physician orr physician therapist.

Control using the product, especially in children, people with memory dysfunction,
psychiatric and people with sensory disturbances.

The skin in the area where the product is applied should be clean. Control the skin
condition and in case of skin lesions occuring, itis necessary to contact a physician.

In case of varicose veins, Deep Vein Thrombosis (DVT), oedema the using of product
is allowed only after contact with physician..

Before using remove package and accessories like papers, cards or labels.

Do notuse the product againstits purpose of use.

Donotuse the productin the wrong size.

Do not use the product by people and children with mental disorders without guardian
control. -
Do notuse the product in case of damage or shape's deformation.

Do not attempt to service this product yourself.

Do not use the accessories which are not recommended by manufacturer.

g to the dati ofa

maximum efektu w minimum wyrobu / Minimum device, maximum
effect

Wyréb ekologiczny / Eco-friendly product

ER produkt/ ER Produkte



	Strona 1

