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MPOV3BOAUTESb / MPOU3BOANTES / PROIZVOPAC /
VYROBCE / FABRIKANT / TOOTJA / DEANTOIR /
GAMINTOJAS / FABRIKANT / VYROBCA / PROIZVAJALEC /
TILLVERKARE / GYARTO / PRODUTTORE / PRODUCATOR /
RAZOTAJS / KATASKEYASTHS / dsisaall &yl

“ REH4MAT Sp. z 0.0.
35-301 Rzeszéw
ul. Zenitowa 5a, POLAND

Mailing address
ul. Truskawkowa 17, Widna Goéra,
37-500 Jarostaw, POLAND
tel. +48 16 621 42 20 wew. 3
tel. +48 16 621 41 35 wew. 3
fax: +48 16 621 42 13
e-mail: biuro@reh4mat.com, export@reh4mat.com
www.reh4mat.com, www.probraces.com

The manufacturer holds the ISO 13485 international
Quality Management System certyficate.

MEANLUMHCKOE U3AENWE / MEAVLIMHCKO U3AENNE / MEDICINSKI
PROIZVOD / ZDRAVOTNICKY PROSTREDEK / MEDICINSK VARE /
MEDITSIINISEADE/TAIRGE LEIGHIS / MEDICINOS PRIEMONE / MEDISCH
APPARAAT / ZDRAVOTNICKA POMOCKA / MEDICINSKI PRIPOMOCEK /
MEDICINTEKNISK PRODUKT / EGESZSEGUGYI TERMEK / PRODOTTO MEDICO
/ DISPOZITIV MEDICAL / MEDICINISKAIS IZSTRADAJUMS / IATPIKO MPOION
/ ikl 3lgzl

UMDNS: 11096

C€ [MD

MHCTPYKLMA OBCNYXXUBAHUA - PEABUINTALIVIOHHbIV ANCK
PBKOBOACTBO - PEXABU/INTALIMIOHEH ANCK
KORISNICKE UPUTE - REHABILITACIJSKI DISK
UZIVATELSKY MANUAL - REHABILITACNI KOTOUC
BRUGSANVISNING - REHABILITERINGSSKIVE
KASUTUSJUHEND - REHABILITATSIOONIKETTAS
LAMHLEABHAR USAIDEORA - DIOSCA ATHSHLAINTE
NAUDOJIMO INSTRUKCIJA - REABILITACIJOS DISKAS
HANDLEIDING - REHABILITATIE DISC

POUZIVATLSKA PRIRUCKA - REHABILITACNY DISK
NAVODILA ZA UPORABO - REHABILITACIJSKI DISK
BRUKSANVISNING - REHABILITERINGSSKIVA
HASZNALATI UTASITAS - REHABILITACIOS DISC
MANUALE UTENTE - DISCO RIABILITATIVO

MANUAL DE UTILIZARE - DISC DE REABILITARE
LIETOSANAS ROKASGRAMATA - REHABILITACIJAS DISKS

EFXEIPIAIO XPHZHX - AIXKOZ AMOKATAXTAZHX
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[IATA MOCNEAHEN AKTYAZI3ALIAN / IATA HA OBHOBJIEHWE HA PbKOBOZCTBOTO / DATUM ZADNJE DOPUNE KORISNICKIH UPUTA / DATUM AKTUALIZACE MANUALU / DATO FOR SENESTE AJOURF@RING AF
BRUGSANVISNINGEN / KASUTUSJUHENDI UUENDAMISE KUUPAEV / DATA ATHBHREITHNIU AN LAMHLEABHAIR / INSTRUKCIJA ATNAUJINTA / DE LAATSTE DATUM VAN DE GEBRUIKERSHANDLEIDING / DATUM
AKTUALIZACIE POUZIVATELSKEJ PRIRUCKY / DATUM POSODOBITVE UPORABNISKEGA PRIROCNIKA / UPPDATERINGENSDATUM / AZ UTASITAS FRISSITESENEK DATUMA / DATA DI REVISIONE DEL MANUALE / DATA
ACTUALIZARII MANUALULUI DE UTILIZARE / ROKASGRAMATAS PARSKATISANAS DATUMS / HMEPOMHNIA ANAGEQPHSHS TOY EMXEIPIAIOY / Juseiai)] Slaylss dnzlyo 2y b

CUMBOJ HCTPYKLIW / CUMBOJT HA PBKOBOZCTBOTO / SIMBOL KORISNICKIH UPUTA / SYMBOLY UZIVATELSKEHO MANUALU / SPROGUDGAVE / KASUTUSJUHENDI SUMBOL / SIOMBAIL AN LAMHLEABHAIR /
INSTRUKCHJOS SIMBOLIS / SYMBOOL VAN DE GEBRUIKERSHANDLEIDING / SYMBOL UZIVATELSKEJ PRIRUCKY / SIMBOLI UPORABNISKIH NAVODIL / SYMBOL / AZ UTASITAS JELZESE / SIMBOLO DEL MANUALE /
SIMBOLUL MANUALULUI DE UTILIZARE / ROKASGRAMATA IZMANTOTIE SIMBOLI / £YMBOAO EMXEIPIAIOY / Jusiill & lowds jo )



PYCCKWIA

Mpoaykums Reh4Mat - coBpemeHHas U MHHOBALIMOHHas, U3roTOBNEHHas C 0CO6ON TLLATENIbHOCTBIO M3 CaMblX KauYeCTBEHHbIX MaTepuaoB.TLLATENbHOCTbIO, C UCMO/Ib30BaHNEM MaTepUanoB BbiCOYaMLLIEro
KauvecTBa. Halwa raBHas Leb - JOCTUXKEHVEYAOBIETBOPEHHOCTY NaLMEHTOB. ECIM y Bac BO3HMKAM BOMPOCHI, MOXaNyNCTa, CBAXKUTECH C BalLMM NPOAABLOM WIMHENOCPEACTBEHHO C COTPYAHMKOM Reh4Mat no

3/1eKTPOHHOW nouTe: biuro@reh4mat.com.

MOKA3AHUA

Avcku npejgHasHauyeHbl AnA cTabunnsauny OTAENbHbIX YacTeil Tena U Pasrpysku MArkux
npodunakTuyecknnpeAoTBpaLlaoT obpasoBaHmne NpoaexHen n gepopmaLnin OTAeNbHbIX YacTel Tena.

KOHCEPBALLNA N XPAHEHUE

MpoayKkT cnepyet copepxaTb B YMCTOTE U MCMNONb30OBaTb B COOTBETCTBUM C
pekoOMeHAALMAMMN.NMPON3BOANTENS, YKa3aHHYHO B JaHHOM PyKOBOACTBE.

» OuncTKy n3genns cnedyet NPOBOAWTb CUCTEMATUUECKU.HE PEXe OJHOTo pasa B Mecsl, WK valle,

€C/IN HeOBXOAMMO, B COOTBETCTBUM C PEKOMEHAALMAMMN NPON3BOANTENb FaPaHTUPYET Noajep>KaHue

n3enus B HageXalleM COCTOAHMMN.

XNOMKOBbIA 4EXON MOXHO CTUPATh B CTUPaNbHOW MallvHe npu Temnepatype 40°C.

Vicnonb3yite noce Toro, kak Yexos MONHOCTbHO BbICOXHET.

[lncK He cTupaTh, He MaauTb, He OTGenVBaTh, He NoABepraTb XMMWUYECKOW YMCTKE, He CYLIWTb.B

CyLUNIbHON MaLUnHe.

MpPoAYKT ceAyeT XpaHWUTb B YACTOM U CyXOM MOMELLEHNM.

Bepeub OT Bnary, He MoABepraTb BO3AEWCTBMIO 3KCTPEMasbHbIX TeMnepaTyp, CyWwuTb.BAaan oT

MCTOYHUKOB Teria.

« [lnck cnegyet MCnonb30BaTb BMECTE C 0610XKKOM.

MPOTUBOMOKA3AHUA

He ncnonb3yiite npogyKkT 6€3 KOHCyNbTaLMK C BaLLWMM JIeYaLL MM BPa4YOM UM TEPaneBTOM.

He vcnonb3yiite usgenns HenpaBuabHOrO pasmepa. Vcnosb3yiite ToNbKO MpaBubHbINpasmep, B
COOTBETCTBMW C TabauLeil pasMepoB Ha yrnakoBke MpoAykta U MHGOPMaLMOHHBIM MaTepuanom
npov3BoANUTENA.rapaHTPYeT 3PpdeKTUBHOCTL 1 6€30MacHOCTb.

He ncnonb3yiite NpoAyKT ANs AeTel, NtoAel ¢ ocnabaeHHON NamaTbio U Ncuxmyeckn 60bHbIX 6e36e3
npucmoTpa BocnuTaTens.

He ucnonb3yiite nsgenve Ha AHOAAX C MOBEPXHOCTHLIMW UAW TAYBOKMMU CEHCOPHbIMMU
HapyLLieHVAMMBe3 NPUCMOTpa 06CyXXMBaOLLLErO NepcoHana.

He ucnonb3yiite cpeAcTBO Ha HeobpaboTaHHOM Koxe. HeobxoauMMoO perynsipHo cneauTb 3a
COCTOSIHNEM KOXMMPOBEPANTE COCTOAHME KOXM BO BPEMS UCMONb30BAHMA.

He ucnonb3yiite MpoAykT y Ntofelt C NMOBPEXAEHUAMMN KOXM, HapyLUEeHWAMU CBEPTbIBAEMOCTH
KPOBW,0TeKamM 1 BapVKO3HbIM paclUMpeHnemM BeH B 061acT npukienBaHns 6e3 npeaBapuTenbHON
KOHCy/NbTaLMKW CTEPANEeBTOM AW BPAYOM O6LLei MPakTUKK.

He ncnonb3yiite n3genmne He No HasHayYeHMIo.

He ncnonb3yiite ycTpONCTBO, €CM OHO AedOPMUPOBAHO UV MOBPEXAEHO.

He nbiTaliTecb CaMOCTOATENbHO PEMOHTUPOBATb W34eNNe WA BHOCUTbHECAHKLMOHUPOBAHHbIX
mMoaudukauuii nsgenns. CamoctosTeslbHOe BMeLATENbCTBO BKOHCTPYKLMIO W3AEensa MOXeT
NpUBECTV K HeOBPaTVMOMY NMOBPEXAEHWNIO 340POBbA MOJIb30BATENA.

He ncnonb3yiite akceccyapbl MW pacTBOpPbI, He PeKOMeHAOBaHHbIE MPON3BOAUTENEM.

He ncnonbayiite nprbop B613M OTKPBITOrO OFHSA MW Ha ropsyeli MOBEpPXHOCTH. 3TO MOXETCepbe3HO
TpaBMMPOBAaTh MO/Ib30BaTENA U HAHECTU CePbe3HbIN BPes 340POBbHO.
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MPABWUJIA BE3OMNMACHOCTU

o [laHHas WHCTPYKLMS COAEPXUT OCHOBHYI WHGOPMaLMIO, HEOBXOAUMYIO ANAMNPaBUIBHOTO U
6e30MacHOro NCNoAb30BaHWA U3EUs, METOAO0B 0BCY>XXKUBAHWS M OUNCTKU.M YACTKN.

« MNepes ucrnonb3oBaHUEM W3AeNUs MONb30BaTe/lb AOKEHMPOUNTATb AaHHYIO UHCTPYKLUIO.
CobntofeHne MHCTPYKLMACOAEPXKALMXCA B AAaHHOW WMHCTPYKLWMKU, NO3BOAMT Be3onacHo
MCNONb30BaThb U3AeNnen NPOAIUTL CPOK ero cry>bbl. B ciyyae COMHEHMI NPOKOHCYNBTUPYIATECH C
BaLUMMMPOKOHCYNbTUPYATECH C BpauyoM 1N GpuUsvoTepanesTom.

» Nicnonb3oBaHve npenapata B HapyLleHWE WHCTPYKLMW MO MPUMEHEHUIOMOXET NMPUBECTU K
Cepbe3HbIM OCNIOKHEHUAM.

TKaHen.n KOCTHBIX BbICTYNMOB W npeaoTBpawakoT O6paBOBaHVIe ﬂpOﬂeXHeVl. |/|CI'IO}1b3yeTCﬂ

MPABWUJIA BE3OMNMACHOCTU

+ XpaHuTe 3T0 PyKOBOZACTBO B IErKOAOCTYNHOM MeCTe.

* Mepes KaXAbIM MCMO/b30BaHNEM HEOBGXOAVMO MPOBEPUTb W3AeNne Ha HaaUnuneBUANMbIX
NOBPEX/EHW, TPELLMH, Pa3oLLeAwnXcs LWBOB, gepopmauuii uan ApyruxaedekTos, KOTOpble MOryT
npeacTaBiATb ONacHOCTb ANA MO/b30BaTeN BO BPeMs WCMosib3oBaHUA. EcamEcan obHapyskeHb
Kakune-nnbo noBpexXAeHWs, NpekpaTUTe UCMONb30BaHWE U CBAXUTECH C MPOU3BOAUTENEM.U
CBAXMWTECH C MPOU3BOAMTENEM. TONbKO HEMOBPEXAEHHOE V3/eNne N eroToNbKo HemoBpexXaeHHoe
U3/ene v ero NpaBuIbHOE NCMOb30BaHWNE rapaHTUPYHOT NPaBUAbHYHO PaboTy N3Aenus.

« MNpoun3BoauTeNb HeceT OTBETCTBEHHOCTb TOJIbKO 3a CKpPbITble AedeKTbl UAN MNOBPEXAEHUS,

BO3HVKLIVEBO BPEMs MPaBWIbHON 3KCr/yaTaluu B pesy/ibTaTe MPOV3BOACTBEHHOrO AedekTa

nsgenus.

Mpoun3BoAnTE b HECET OTBETCTBEHHOCTb 3@ NPaBU/bHOE GYHKLIMOHUPOBAHWE N3AEINs TONbKO B TOM

cnyyae, ec/im OHO NMPUOBPETEHO Y aBTOPU30BAHHOIO AUCTPMOBLIOTOPA WK CeLVann3vipoBaHHOrO

npoAasLa.B CneLnann3npoBaHHOM MarasmHe.

Bonb - 310 Bcerga npeaynpexaerue. Ecin 6onb He npoxoauT MAMECAKM 60b He MPOXOAUT Uan

yCvaMBaeTCs, BaM CiefyeT 0bpaTtnTbcs K Bpauy unv dusmnotepanesTty.Bpau nam prsmotepanesrT.

MPOAYKT AONKEH NCMO/b30BATbCA TONbKO OAHNUM MaLMEHTOM.

MpoayKT cnepyeT MCNoOAb30BaTb B COOTBETCTBMM C pekOMeHAaLMaMU Ballero Bpaya Wau

dusvoTepanesTa.

Mepes nepBbIM NCMONb30BaHKEM YBeanTeCh, UTO pa3Mep U3AeNns COOTBETCTBYETB COOTBETCTBUM C

TabauLein pasmepoB. TobKO MPaBUbHBIVA pa3mMeprapaHTUpyeT 6e30nacHoCTb U 3GPEeKTUBHOCT

NeveHuns. HenpaBuabHO NMogobpaHHbIA pasmepcHuKaeT 3eKTVBHOCTb Tepanumn, MOXET Bbi3BaTbh

ANCKOMOPT 1 NPUBECTU KHEMPaBUIbHOMY MOJIOXEHUIO TeNla BO BPeMs UCMo/b3oBaHUA. V3genve

AOJIXKHO BbITb BbIGpaHoBpay, npogaseLl-cneuuanmnct uam rusmnotepanesT.

Ocoboe BHVWMaHWe cneayeT yAenuTb MpaBUIbHOMY MPUMEHEHUIO Mnpernapata B COOTBETCTBUM C

npeaAnucaHNAMUAETAM, IMLAM C HapyLeHUAMM NaMATH, NCUXMATPUUYECKUM BONbHBIM W AnLaM cc

CEHCOPHbBIMU HaPYLLIEHUAMU.
Koxa B 0671acTu Hak/nevBaHWA CpPeAcTBa AOMKHA ObiTb UMCTOW. HeobxoammocucTeMaTnyeckm
CNeanTb 3a COCTOIHMEM KOXM. ECv Ha KOXKe MOSIBAAKOTCA NOBPEXAEHUSA AW NMPUMYXI0CTU BOTEKM B
MecTe NpuKAenBaHUA U34enuns (Hanpumep, CCaivHbl 3NWUAEPMWCA, TPaBMbl, Cbifb,3K3eMa, OTeKM)
HeobX0AMMO 06PaTUTLCA K Bpayy.

B cnyyae conyTCTBYHOWEro BapuUKO3HOTO paclMpeHus BEeH, BOCManeHus raybokux BeH B

aHamHe3e,0TeKOB, MPUMeHEHWE NpemnapaTa BO3MOXHO TO/IbKO MOC/E KOHCYAbTaLWM C BPadoM.BpaY.
Bce ynakoBku (6ymaskHble,MN1acTVK), OTpe3aHHble GUPKU 1 KAPTOHHbIE STUKETKM.

A

O Nto60OM Cepbe3HOM UHLMAEHTE, CBA3AHHOM C YCTPOMCTBOM, O/IKHO ObITb COOBLLEHOMNPON3BOANTENIO
1 KOMMETEHTHOMY OpraHy rocyAapcTBa-uieHa, B KOTOPOMB KOTOPOM MPOXMBAET M0Jb30BaTE b,

Cne,qyﬁTe MEeTOoAY HaZieBaHWA, MpuaaraeMomy K Usgennto.
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I'Io,qTBep)Kp,eHme COOTBETCTBMA MpPOAYyKTa Tpe6OBaHMﬂM
CyweCcTBeHHbIM Tpe6OBaHMﬂM HOPMaTUBHbIX akTOB EC

Mpowvssoguntens

[lata npoussoactea

MoxanyiicTa, NpounTainTe MHCTPYKLMIO MO 3KCMayaTaLuu
nepej Ucnonb3oBaHnem

BrumaHme!

3alyMLLaiiTe OT CONHEYHOTO CBETa

OTHOCUTeIbHasA BNaXKHOCTb BO3/yXa NPU XpaHeHUM

OrpaHuyeHne TemnepaTypbl XpaHeH1s

XpaHWTb B CyXOM MecTe

YnakoBKa, Tp1rogHas Ans BTOPUYHON nepepaboTkut

MeanumHckoe o60pyaoBaHue

Howmep nota

Howmep no katanory

YnaKoBKy cliefyeT BbI6pOCHTb B MyCOpPHbIN 6ak

3Hak "Crosmua Monblun® nogyepkuBaeT MeCTHbIV xapaktep
npoaykTta

Besxumuuecknii npoaykt

MpoayKT pekoMeHA0BaH crneuuanmcramm

Be3onacHbIi A5 KOXM1 NpogyKT

VIHHOBaLIOHHbIN NpoayKT

MakcrMmanbHblii 3GGeKT B MUHUMAbHOM NPOAYKTe

IKONOTNUECKUIA NPOAYKT

[VnoannepreHHbI NPOAYKT

[JlonroseuHblii NpogyKT

MpoayKT 6bICTPOro MeAULIMHCKOTO CHabxeHus



Bb/ITAPCKU

npOAyKTVITE Ha Reh4Mat ca MOJEepHWN N UHOBATUBHW, M3pa6OTeHVI C MHOTOC Hali-BMCOKO KauyecTBO Ha MaTtepuanute. Hawara ocHoBHa uen e ga noctTurHeMyaoBaeTBOpeHVe Ha NauneHTuTe. AKO NMmaTe HsKaKBU

BbMPOCK, MOAS, CBbPXKETE Ce C BalLNA TbProseL, UANAMPEKTHO CbC Cy>XuTen Ha Reh4Mat no enekTpoHHa noua: biuro@reh4mat.com.

WHAVKALMN

[uckoBeTe ca NpejHasHayeHu 3a CTabuan3srpaHe Ha OTAENHM YacTU Ha TANOTO U obekyaBaHe Ha MeKMTe ThbkaHUM KOCTHU U3MbKHAN0CTU M NpeAoTBpaTABaT 06pa3yBaHeTo Ha A3BM NoJ HanaraHe. snonssa ce
npodunakTMuHonpesoTBpaTABaT 06pasyBaHeTO Ha PaHW Nog HanAraHe 1 4epopmMaLiin Ha OTAEHV YacTu Ha TANOTO.

TPVDKA U MNOAAPBXXKA

« MpoaykTsT TpAbBa ga Ce MOAABbPXa MPaBUAHO YMCT W Ja Ce W3MOA3Ba B CbOTBETCTBME C
NpenopbKUTENPON3BOAUTEN, CbAbP3KALLM Ce B TOBA PbKOBOACTBO.

MouncTBaHeTo Ha NpoaykTa TPsAGBa Aa Ce M3BbPLUBA CUCTEMATUYHOMOHE BEAHBX MECEYHO UM Mo-

YecTo, ako e HeobX0AMMO, CNopes NPenopbKUTe NPON3BOANTEN, KOMTO rapaHTMpa, Ye Ce NOAAbPXa B
NPaBU/IHO CbCTOAHME.
MamyuHaTa kanbdka Moxe Aa ce nepe B nepanHa Ha40°C.

V3non3BaiTe cied MbAHO N3CbXBaHE Ha kopuuaTa.
He nepete gucka, He ro rnagerte, He ro n36enBaiTe, He ro NOYNCTBANTE HAa XMMWYECKO YNCTEHE, HE TO

CyLIEeTeB CYLUVHA.

MpoaykTHT TpAGBa fa Ce CbXpaHABa B YMCTO M CyXO NMOMELLeHMe.

Ma3seTe oT Bnara, He w3naraiTe Ha eKCTPEMHU TeMnepaTypw, u3cylleTeganey OT W3TOYHWLMW Ha
TonAnHa.

. ,ﬂ,VICK'bT Tpﬂ6Ba Aa ce n3non3Ba3aesjHo C Kanaka.

KOHTPAMHAUKALNA
He n3nonsBgaiite npogykTa, 6€3 Aa ce KOHCynTMpaTe C 06LLONPaKTUKYBALLMA CU eKap WX TepanesT.
He un3nonsBaiiTe NMpoAyKT ¢ HemoAxogsAl, pasmep. M3nonssaiiTe camo npaBwWAHUApasMmep, B

CbOTBETCTBME C Tabivuata C pa3Mepu BbpxXy OMnakoBkaTta Ha MpoAyKTa W ykasaHusta Ha
NPOV3BOANTENA.MHOOPMALIMOHHWSA MaTepuan Ha MPOW3BOAWUTENS, rapaHTUpa epuKacHOCT w1
6e30mnacHoCT.

He v3nonsgaiite NpogykTa npw Aeua, Xopa € HapyLlweHa naMeT 1 NcuxuyHo 6onHn BesHagsop ot
cTpaHa Ha 6onHoreau.

He u3non3gaiite NpoAyKTa Npu anLa ¢ NOBbPXHOCTHU AN AbABOKM CEH30PHM CMYLLEHWS.6€3 HaA30p
OT CTpaHa Ha 6onHoreAau.

He u3nonssaiite npoaykta Bbpxy HeTpeTpaHa Koxa. HeobxoavMo e pefoBHO HabatogeHue Ha
CbCTOSHUETO Ha KOXaTanpoBepABaiTe CbCTOSHMETO Ha KoyKaTa Mo BpeMe Ha ynoTpeba.

He u3nonsgaiite npoaykta npyt xopa C KOXHW /€31, HapyLIeHNa B KPbBOCHCMPBAHETO,0TOLM U
paswupeHn BeHw B obnacTTa Ha 3anenBaHe 6e3 npeABapwTeNHa KOHCYNTaUMa C JekapBaluus
06LL0NpaKTVKyBaLlL, Iekap VAV TepanesT.

He n3nonssaiite NnpogyKTa No HauMH, 32 KOWTO He e NpejHa3HaueH.

He n3nonsBgaiite NnpogyKTa, ako e AepopMupaH 1 NoBpeseH.

He ce onutBaiite ga peMoHTUpaTe NPoAyKTa caMi Uau ja npaBuTeHepaspelleHn MoanuduKaLnmn Ha

npoaykTa. HesaBucMMa Hameca BKOHCTPYKLMATA Ha MPOAYKTa MOXe Aa [OBeje A0 TpalHo
yBpexXAaHe Ha 34paBeTo Ha notpebutens.
He u3non3eaiite akcecoapu nam pasTBopw, KOWUTO He ca NPenopbYaHi OT MPOV3BOAUTENS.

He n3nonsBsaiite NpoAykTa B 61M30CT 4O OTKPUT MAAMBK WAV BbPXY ropeLLa NnosbpxHocT. ToBa MoXxe
[acepuo3HO Aa HapaHu NOTPeBbUTeNs U 4a AOBEAE A0 CEPUO3HU YBPEXAaHUs HA 34PaBETO.

MPABWUJIA 3A BE3OMACHOCT

« Te3n MHCTPYKLUMM CbAbPXKaT OCHOBHaTa WHOpMaLus, Heobxoauma 3amnpaBuiHaTa U 6esonacHa
ynotpeba Ha NpoayKTa, METOAMNTE 3a NOAAPBKKA M MOUNCTBAHE.N MOYUCTBaHE.

+ Mpean Aa nsnonseate NpoaykTa, NOTPe6UTENAT TpABBa Aaja NpoyeTe Te3n MHCTPYKLUMW. Cnas3BaHe Ha
VHCTPYKLMUTEVHCTPYKLMNTE, ChABPXALLM Ce B Te3U WHCTPYKLUW, Lie Mo3Boau 6e3onacHoTo
13non3BaHe Ha NPOAYKTau e YAbMKW HeroBaTa AbArOTPAHOCT. AKO MMaTe CbMHEHUS, MO,
KOHCyNTUpaliTe ce ¢ BalMAKOHCYATUpaiiTe ce € BalLUs 1eKap vav GrsnoTepanesT.

* V3non3BaHe Ha MpoAykTa B MPOTUBOpEUMe C MHCTPYKUWWTe 3a yrnoTpebamoxe aa gosese A0
CEPUO3HU YCNOXHEHNUS.

MPABWJIA 3A BE3OMACHOCT

+ CbxpaHsBaiiTe TOBa PbKOBOACTBO Ha IECHOAOCTBIMHO MACTO.

Mpean Bcska ynotpeba npogykTsT TpsabBa ja ce MpoBepsABa 3aBUAVMUW MOBPeAW, MyKHATWUHMU,
pa3sxnabeHu LeBoBe, AedopmaLmm U apyringedekTv, KOUTO MoraT Aa 3acTpaluat notTpebutens no
BpeMe Ha ynotpeba. AKoGbAaT OTKPUTW HAKakBM MOBPeAW, MpeycTaHoBeTe yrnotpebata u ce
CBbpXeTe C NPOU3BOAUTENA.M Ce CBbpXeTe C npousBoguTtens. Camo HenoBpeAeHO u3jenve u
HeroBuTenpasu/Ha ynoTpeba rapaHTMpa NpaBUAHOTO GYHKLMOHMPaHe Ha MPOAYKTa.
Mpon3BOANTENAT HOCK OTFOBOPHOCT CaMO 3a CKPUTU AedeKTN NN MOBPEAW, Bb3HVIKHANWNMO BpeMe Ha
npaBu/iHa ekcraoaTaLma B pesyaTaT Ha NPOn3BOACTBEH AedekT Ha NPoayKTa.

OTFOBOPHOCT 3a MPaBUIHOTO YHKLIMOHMPaHe Ha MpojyKTa caMo ako e 3akyneH OT OTOpU3MpaH
ANCTPUBYTOP MK CNeLMan3npaH Tbproeew, Ha Ape6HO.B CreLman3anpaH MarasmH.

BoskaTa BuHaru e npegynpexaeHue. Ao 60KkaTta Npogbikasa UnAKo 60/1KaTa NpoAbaxKasa nam ce
3acuiBa, TpA6Ba Aa ce o6bpHeTe KbM Baluns nekap win prsnoTepanesT.iekap U GUanoTepanesT.
MpogyKTHT TPAbBa Aa ce U3M013Ba CamMo OT €41H MaLUEHT.

MpoaykTbT TPABBa Aa ce M3M03Ba NO NpeAnvcaHne Ha iekap Uan GUanoTepanesT.

Mpeayn mbpBaTa ynotpeba nposepeTe fajn pasMepsT Ha NPOAYKTa e NpaBuieH.cropey Tabauuata ¢
pasmepu. CaMO NPaBUNHUAT pa3MeprapaHTMpa 6e30MacHoOCTTa U epeKTUBHOCTTa Ha NeYeHneTo.
HenpaBuaHo onpegensiHe Ha pasmepaHamansBa epeKTMBHOCTTa Ha TepanwvisTa, MoXe Ja NpUUnHA
AnckoMdopT 1 Aa AoBese AOHENPaBUIHO MONOXKEHUE Ha TANOTO Mo BpeMe Ha yrnoTpeba. MpoaykTsT
TpsibBa fa 6bje n3bpaH OTNPaKTUKYBaLL, ieKap, CneLyanmsvpaH Tbprosew, uam pusmotepanesT.
OcobeHo BHUMaHve TpsbBa Ja ce obbpHe Ha MpaBWiHaTa ynotpeba Ha MpPoOAyKTa, KakTo e
npejanMCcaHOKaKkTO € yKa3aHo npu Jeua, avua ¢ HapyweHa namMmeT, NCUXUaTpuyHnM naumeHTn v amua

.

CCbC CEH30PHU HapyLLEHWA.
Ko>aTa B 30HaTa, KbAETO Ce 3asenBa NPoAyKTsT, TpsibBa Aa e uncta. Heobxoanmo e aa cecncteMHo
HabNtoAeHMe Ha CbCTOSIHMETO Ha KoXaTa. AKO Ce NMOABAT KOXKHU JIE3MM MW OTOLIM BOTOLM B 30HaTa Ha
3anenBaHe Ha MpoAyKTa (Hamp. OXy/nBaHWA Ha enuaepmuca, HapaHsBaHus, 06pMBU,eK3emMa,
nogyBaHe) e He0bX0AMMO fia Ce CBbPXKETE C MEANLIMHCKO NnLie.

B cnyyali Ha CbMbTCTBALLM BaPUKO3HU BEHYW, aHaMHe3a 3a Bb3rasieHune Ha 4bA60KUTe BEHW,MOAyBaHe,

yn0Tpe6aTa Ha NpoAyKTa € Bb3MOXHa CaMO C/ie KOHCYyATauna c iekap.aekap.
Bcmuku onakoBku (XapTVIFI,I'II]aCTMaCa), eTuKeTn, KonTo Tpﬂ6Ba Aa ce oTpeXart, N KapTOHeHU eTUKeTH.

.
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Bcekn cepuoseH WHUWMAEHT, CBbp3aH C AafeHO YCTPOWCTBO, TpsabBa Aa 6bae cbobliaBaHHa
NpPOu3BOAWTENS U Ha KOMMETEHTHUS OpraH Ha AbpyKaBaTa-uy/eHKa, B KOATOB KOSTO npebvBaBa
notpebutensr.

CnepBaiite MeToga 3a 061n4aHe, NpeAocTaBeH C NpoaykKTa.

npOI/I3BOAI/ITeJ'IHT HOCW OTTOBOPHOCT CaMO 3a NMPaBUNHOTO q)yHKLI.VIOHVIpaHe HanpOM3BO,ﬂ,VITe}'IHT HOCK
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yAOCTOBepﬁBaHE Ha CbOTBETCTBMETO Ha NPOAYKTa C USNCKBaHNATa
HacCbLEeCTBEHNTE N3NCKBAHWA Ha PernaMmeHTuTe Ha EC

Mpowvssoaunten

[lata Ha Npon3BOACTBO

Mons, npouetere pbKOBOACTBOTO 3a ynoTpeba npeau
ynotpeba

BrumaHme!

3aLIJ,l/ITeTe OT C/ibHY€eBa CBET/INHA

OTHOCKTENIHa BNaXKHOCT NPU CbXpaHeHue

OrpaHuyeHmne Ha TeMnepaTtypaTta Ha CbxpaHeHue

CbXpaHsBaiiTe Ha Cyx0 MACTO

OnakoBka, KOATO MOXe Aa ce peynkampa

MeanuMHCKO YyCTPOICTBO

Howmep Ha naptnaata

KaTanoxeH HOmep

OnakoBkata Tpﬂ6Ba Aa ce N3XBbPAU B KOLWIYETO 3a 60K!|yK

Mapkuposkata "lMoncka croanuya” nogveprasa MeCTHUA
XapakTep Ha npogykTa

MpoaykT 6e3 xumukanu

MpoaykT, npenopbyaH OT cneLuanmcTi

MpoaykKT, Waasauy koxara

MHoBaTvBeH NpoayKT

MakcumaneH epekT B MUHUMANEH NPOAYKT

Ekonoruuer npoaykt

XunoanepreHeH NpoaykT

M34pbxxane npoaykT

MpoayKT 6bICTPOro MeAULIMHCKOTO CHabxeHus



HRVATSKI

Reh4Mat proizvodi su moderni i inovativni, proizvedeni s velikom paznjompazljivo izraden od najkvalitetnijih materijala. Na$ klju¢ni cilj je dobitizadovoljstvo pacijenata. Ako imate pitanja, obratite se prodavacu
ilidirektno sa djelatnikom Reh4Mata na e-mail: biuro@reh4mat.com.

INDIKACIJE
Diskovi su dizajnirani za stabilizaciju pojedinih dijelova tijela i rasterecenje mekih tkivai koStane izbocine te sprje¢avaju nastanak dekubitusa. Koristi se profilaktickisprijeciti nastanak dekubitusa i deformacije
pojedinih dijelova tijela.
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Deklaracija da proizvod zadovoljava sve neophodne
potrebe

Proizvodac

Datum proizvodnje

Molimo procitajte upute prije koristenja

Upozorenje!

Zastitite od sunceve svjetlosti

B0 %

Skladistiti na relativno vlaznom mjestu

ZBRINJAVANJE | ODRZAVANJE PRAVILA SIGURNOSTI
« Proizvod treba odrzavati propisno cistim i koristiti u skladu s preporukamaproizvodaca sadrzane u « Prije svake uporabe potrebno je provjeriti proizvodvidljiva osteéenja, pukotine, labavi $avovi,
ovom prirucniku. deformacije ili drugonedostatke koji mogu predstavljati prijetnju korisniku tijekom rada. U slu¢ajuako
- Cis¢enje proizvoda treba provoditi sustavnobarem jednom mijesecno ili po potrebi ¢eice, prema  je proizvod oétecen, treba ga prekinutii obratite se proizvodacu. Samo neosteceni proizvod i njegov
preporuci proizvodac, koji osigurava da se odrzava u ispravnom stanju. sadrzajpravilna uporabajamci njegovo ispravno funkcioniranje.
+ Pamucna navlaka mozZe se prati u perilici rublja na 40°C. « Proizvodac je odgovoran samo za skrivene nedostatke ili oStecenjatijekom pravilne uporabe kao
« Koristite nakon Sto se navlaka potpuno osusi. rezultat tvornicke greske proizvoda.
« Nemojte prati disk, nemojte ga peglati, nemojte ga izbjeljivati, nemojte ga kemijski Cistiti, nemojte ga « Proizvoda¢ je odgovoran za ispravno funkcioniranjeproizvod samo ako je kupljen od ovlastenog
susitiu susilici rublja. distributera iliu specijaliziranoj trgovini. s
« Proizvod treba ¢uvati u Cistoj i suhoj prostoriji. « Bol je uvijek upozorenje. U slucaju upornosti iliako se bol pojaca, trebate se posavjetovati s -zovc/ﬂ/ Skladiétiti na mjestu ograni¢ene temperature
« Zastititi od vlage, ne izlagati ekstremnim temperaturama, osusitidaleko od izvora topline. lije¢nikomvoditelj ili rehabilitator.

Proizvod smije koristiti samo jedan pacijent.

Proizvod treba koristiti u skladu s preporukama lije¢nikaili rehabilitatora.

Prije prve uporabe provijerite je li proizvod odgovarajuce veli¢cineodabrani prema tablici veli¢ina. Samo

prave veli¢inejamdi sigurnost i ucinkovitost terapije. Neispravan odabir veli¢inesmanjuje ucinkovitost

terapije, moze uzrokovati nelagodu i dovesti do zatvorapogresan polozaj tijela tijekom uporabe.

Proizvod treba odabrati lije¢nikoperater, specijalizirani prodavac ili rehabilitator.

« Posebnu pozornost treba posvetiti pravilnoj uporabi proizvodas preporukama za djecu, osobe s
poremecajima pamcenja, psihicki bolesne osobe i osobesa senzornim poremecajima.

« Koza na kojoj proizvod prijanja mora biti Cista. Nuzno jesustavno pracenje stanja koze. U slucaju
ostecenja koze iliotekline na mjestima gdje se proizvod lijepi (npr. abrazije, rane, osip,ekcem, oteklina)
potrebno je obratiti se svom lijecniku.

« U slucaju istovremenog postojanja prosirenih vena, prethodne upale dubokih vena,otekline, proizvod

se moze koristiti samo nakon savjetovanja s lijecnikomvoditeljica.

Prije upotrebe uklonite svu ambalazu (papir,plasti¢ne), oznake koje treba odrezati i kartonske oznake.

« Disk treba koristiti zajedno s omotom.

KONTRAINDIKACIJE

Ne koristite proizvod bez savjetovanja s lijecnikom ili terapeutom.

Nemojte koristiti proizvod neodgovarajuce veli¢ine. Samo ispravno odabranoveli¢ine, u skladu s
tablicom velic¢ina koja se nalazi na pakiranju proizvoda iinformativnih materijala proizvodaca, jamci
ucinkovitost i sigurnost.

Nemojte koristiti proizvod kod djece, osoba s poremecajima pamcenja i psihicki bolesnih
osobastarateljski nadzor.

Ne koristiti proizvod kod osoba s povr$nim i dubokim senzornim poremecajimabez nadzora staratelja.
Nemojte koristiti proizvod na neocis¢enoj kozi. Potrebno je biti sustavanprovjera stanja koze tijekom
koristenja proizvoda.

Nemojte koristiti proizvod kod osoba s koznim lezijama, poremecajima zgrusavanja krvi,oteklina i
prosirenih vena na mjestu njegovog prianjanja bez prethodne konzultacije sasvog lijecnika ili
terapeuta.

Nemojte koristiti proizvod na nacin za koji nije namijenjen.

Nemojte koristiti proizvod ako je deformiran ili ostecen.

Ne biste trebali sami pokusavati popraviti proizvod niti vrsiti bilo kakve popravkesve neovisne
promjene u dizajnu proizvoda. Samostalna intervencija udizajn proizvoda moze dovesti do trajnog
ostecenja zdravlja korisnika.

Nemojte koristiti pribor i rjeSenja koja nije preporucio proizvodac.

Nemojte koristiti proizvod u blizini otvorenog plamena ili na vru¢oj povrsini. Pa mozdaozbiljno
ozlijediti korisnika i ozbiljno ostetiti zdravlje.

.
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PRAVILA SIGURNOSTI A
- Ovaj priru¢nik sadrzi osnovne podatke potrebne zapravilna i sigura uporaba proizvoda, nacin - Syaki ozbiljan incident koji ukljuuje proizvod morase prijavitiproizvoda¢i nadlezno tijelo drave élanice,
odrZavanjai ¢idcenje. ugdje korisnik boravi.

« Prije koriStenja proizvoda korisnik je duzan:procitajte ovaj priru¢nik. Slijedeci uputesadrzane u ovom
priru¢niku omogucit ¢e vam sigurnu upotrebu proizvodai produzit ¢e mu trajnost. Ako ste u
nedoumici, obratite seposjetite svog lijecnikaili fizioterapeuta.

« Koristenje proizvoda suprotno uputama za uporabumoze izazvati ozbiljne komplikacije.

« Cuvajte ovaj priru¢nik na lako dostupnom mjestu.

Molimoslijedite nacin postavljanjakoji je prilozen uz proizvod.
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Skladistiti na suhom mjestu

YnakoBka pakiranje proizvoda moze se reciklirati

Medicinski proizvod

Lota broj

Kataloski broj

Pakiranje je potrebno baciti u za to predvideno mjesto

Znak ,Polish Capital” naglasava lokalitet proizvoda

Proizvod osloboden kemijskih utjecaja

Proizvod preporucaju specijalisti

Proizvod nije Stetan za koristenje na kozi

Inovacija

Manja velic¢ina, veca ucinkovitost proizvoda

Ekoloski osvjesten proizvod

Hipoalergeni proizvod

Izdrzljiv proizvod

Proizvod namijenjen za koristenje u odjelima Hitne
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Vyrobky Reh4Mat jsou moderni a inovativni, vyrobené s velkous nejvyssi kvalitou material(i. Nasim hlavnim cilem je dosdhnoutspokojenosti pacientt. V pfipadé jakychkoli dotaz(i se obratte na svého prodejce

nebo napfimo se zaméstnancem spole¢nosti Reh4Mat prostrednictvim e-mailu: biuro@reh4mat.com.

UCEL VYROBKU

Disky jsou urceny ke stabilizaci jednotlivych casti téla a odlehéeni mékkych tkania kostnich vybézka a zabranuji vzniku dekubitl. Pouziva se profylaktickyzabranuji vzniku otlak( a deformacim jednotlivych ¢asti

téla.

PECE A UDRZBA

« Vyrobek by mél byt udrzovan radné cisty a pouzivan v souladu s doporucenimivyrobce obsazeny v
tomto navodu.

« Cisténi produktu by mélo byt provadéno systematickyalespon jednou za mésic nebo i ¢astéji, pokud je
to nutné, podle doporuceni vyrobce zajisti, Ze bude udrzovan v radném stavu.

« Bavinény potah Ize pratv pracce na40°C.

« Pouzijte po Uplném zaschnuti krytu.

« Disk neperte, nezehlite, nebélte, necistéte chemicky, nesustev susicce pradla.

« Vyrobek by mél byt skladovan v ¢isté a suché mistnosti.

« Chrante pred vlhkosti, nevystavujte extrémnim teplotam, sustedaleko od zdroju tepla.

« Disk by mél byt pouzivan spolecné s krytem.

KONTRAINDIKACE
NepouZivejte pfipravek bez konzultace s praktickym Iékafem nebo terapeutem.
Nepouzivejte vyrobek nespravné velikosti. Pouzivejte pouze spravnou velikostvelikost v souladu s

velikostni tabulkou na obalu vyrobku a tdaji vyrobce.Informacni material vyrobce, zarucuje icinnost a
bezpecnost.
Pripravek nepouzivejte u déti, osob s poruchami paméti a dusevné nemocnych osob bezdohledu

osetrovatele.

NepouZivejte pfipravek u osob s povrchovymi nebo hlubokymi smyslovymi poruchami.bez dohledu
osetrovatele.

NepouzZivejte pripravek na neosetfenou pokozku. Je nutna pravidelna kontrola stavu
pokozkykontrolovat stav pokozky v pribéhu pouzivani.

Pripravek nepouzivejte u osob s koznimilézemi a poruchami srazlivosti krve,otoky a kre¢ovymi Zilami v

oblastijeho prilnuti bez pfedchozi konzultace s [ékafem.praktickym Iékarem nebo terapeutem.
Nepouzivejte vyrobek zplisobem, pro ktery neniuréen.

Vyrobek nepouzivejte, pokud je deformovany nebo poskozeny.

Nepokousejte se vyrobek sami opravovat nebo provadét.zadné neautorizované Upravy vyrobku.
Samostatné zasahy dokonstrukce vyrobku muize mit za nasledek trvalé poskozeni zdravi uzivatele.
Nepouzivejte pfislusenstvi nebo roztoky, které nejsou doporuceny vyrobcem.

uzivatele a vést k vaznému poskozenizdravi.

BEZPECNOSTNi PRAVIDLA

« Tyto pokyny obsahuji zakladni informace potrebné prospravné a bezpecné pouzivanivyrobku, ddrzbu
azplsoby cisténi.a cisténi.

« Pred pouzitim vyrobku musi uZivatelprecist tento navod. Dodrzovani navoduobsazenych v tomto

navodu umozni bezpeéné pouzivani vyrobku.a prodlouzi jeho Zivotnost. V pfipadé pochybnosti se

obrat'te na svéhokonzultovat se svym Iékafem nebo fyzioterapeutem.
« Pouziti vyrobku v rozporu s ndvodem k pouzitimiize vést k zavaznym komplikacim.
« Tento navod uchovavejte na snadno pristupném misté.

Vyrobek nepouZivejte v blizkosti otevieného ohné nebo na horkém povrchu. To mazevazné zranit

BEZPECNOSTNI PRAVIDLA

« Pred kazdym pouzitim je tfeba zkontrolovat, zda vyrobek neobsahujeviditelna poskozeni, praskliny,
uvolnéné Svy, deformace nebo jind poskozeni.zavady, které by mohly ohrozit uzivatele béhem
pouzivani. Pokud se na strankach .zjistite jakékoli poskozeni, prestarite vyrobek pouzivat a kontaktujte
vyrobce.a kontaktujte vyrobce. Pouze neposkozeny vyrobek a jehospravné pouzivani zarucuje
spravnou funkci vyrobku.

Vyrobce odpovida pouze za skryté vady nebo poskozeni, ke kterym doslopfi spravném provozu v
dusledku vyrobnivady vyrobku.

Vyrobce je odpovédny pouze za spravné fungovaniVyrobce odpovida za spravnou funkci vyrobku

pouze v pfipadé, Ze je zakoupen u autorizovaného distributora nebo specializovaného prodejce.ve

specializovaném obchodé.

Bolest je vzdy varovanim. Pokud bolest pretrvava neboPokud bolest pretrvava nebo se zhorsuje, méli
byste navstivit svého |ékare nebo fyzioterapeuta.Lékar nebo fyzioterapeut.

Pripravek by mél pouzivat pouze jeden pacient.

Pripravek by mél byt pouzivan podle doporuceni lékare nebo fyzioterapeuta.

Pfed prvnim pouzitim zkontrolujte, zda je velikost vyrobku spravna.podle tabulky velikosti. Pouze

spravna velikostzarucuje bezpecnost a Ucinnost osetfeni. Nespravna velikostsnizuje Gcinnost lécby,
mUze zpUsobit nepohodli a vést k poranéni.nespravné poloze téla béhem pouzivani. Vyrobek by mél
byt vybran podleprakticky Iékar, specializovany prodejce nebo fyzioterapeut.

« Zvlastni pozornost je tfeba vénovat spravnému pouzivani pripravku podle predpisu.podle pokynd u
déti, osob s poruchami paméti, psychiatrickych pacientli a osob s poruchami paméti.smyslovymi
poruchami.

« Pokozka v oblasti, kam se pfipravek pfiklada, by méla byt Cista. Je nutnésystematicky sledovat stav

pokozky. Pokud se na kiizi objevi kozni léze nebo otoky v mistéotoky v misté prilnuti pripravku (napf.

odreniny kliZe, poranéni, vyrazka,ekzém, otok) je nutné kontaktovat Iékare.

V pripadé koexistujicich kiecovych Zil, anamnézy zanétu hlubokych zil,otoky, je pouziti pfipravku

mozné pouze po konzultaci s [ékarem.lékaf.

« Veskeré obaly (papirové,plastové), odstrizené visacky a kartonové etikety.

A

Kazda zavazna udalost tykajici se zafizeni musi byt oznamena.vyrobci a pfislusnému organu ¢lenského
statu, vnémz se nachazi.vnémz ma uzivatel bydlisté.

Postupujte podle zplsobu oblékanidodaného s vyrobkem.
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Prohlaseni, ze vyrobek spliuje zakladni pozadavky

Vyrobce

Datum vyroby

Prosime pred pouzitim si prectéte pokyny v manualu

Pozor!

Chrante pred sluncem

Relativni vlhkost pfi skladovani

Limitovana teplota pri skladovani

Skladujte v suchu

Obal je recyklovatelny

Zdravotnicky prostredek

Cislo 3arze

Katalogové ¢islo

Obal by mél byt hozen do kose

Symbol polského hlavniho mésta zdaraznuje lokalitu

Vyrobek bez chemikalii

Doporuceno specialisty

Pratelské k pokozce

Innovativni vyrobek

Minimalni pristroj, maximalni efekt

Ekologicky Setrny vyrobek

Hypoalergenni vyrobek

Odolny vyrobek

ER vyrobek



DANSK

Falg den vedlagte monteringsvejledningReh4Mat-produkterne er moderne og innovative, fremstillet med stor omhu af materialer af hgjeste kvalitet.Reh4Mat-produkter er moderne og innovative, fremstillet
med stor omhu af materialer af hgjeste kvalitet. Vores vigtigste mal er at opnapatienttilfredshed. Hvis du har spargsmal, er du velkommen til at kontakte din forhandler ellerdirekte med en Reh4Mat-medarbejder
via e-mail: biuro@reh4mat.com.go for produktet.

VARENS TILSIGTEDE FORMAL
Diskene er designet til at stabilisere enkelte dele af kroppen og aflaste bladt veevog knoglefremspring og forhindrer dannelsen af trykséar. Anvendes profylaktiskforhindre dannelsen af tryksér og deformationer af
enkelte dele af kroppen.

VEDLIGEHOLDELSE OG OPBEVARING SIKKERHEDSREGLER

Produktet skal holdes ordentligt rent og bruges i overensstemmelse med anbefalingerneproducenten « Opbevar denne manual pa et let tilgaengeligt sted.

idenne manual. « Far hver brug skal produktet kontrolleres forsynlige skader, revner, lzse semme, deformationer eller
Rengering af produktet skal udfgres systematiskmindst en gang om méneden eller oftere om  andredefekter, der kan bringe brugeren i fare under brug. HvisHvis der findes skader, skal du stoppe
ngdvendigt, som anbefalet producent, der sikrer, at den holdes i korrekt stand.
Bomuldsbetraek kan vaskes i vaskemaskine ved 40°C.

Brug efter betraekket er helt tort.

Vask ikke disken, stryg den ikke, bleg den ikke, ter den ikke ter, tar den ikkei en tarretumbler.
Produktet skal opbevaresietrentog tert rum.

Beskyt mod fugt, udsaet ikke for ekstreme temperaturer, tarveek fra varmekilder.

Disken skal bruges sammen med daekslet.

med at bruge produktet og kontakte producenten.og kontakt producenten. Kun et ubeskadiget
produkt og detskorrekt brug garanterer, at produktet fungerer korrekt.

Producenten er kun ansvarlig for skjulte defekter eller skader, der opstarunder korrekt drift som falge
af en fabrikationsfejl i produktet.

Producenten er kun ansvarlig for, at produktet fungerer korrektProducenten er kun ansvarlig for, at

specialforretning.

Smerter er altid en advarsel. Hvis smerten varer ved ellerHvis smerterne fortseetter eller forvaerres, bar
du gatil din leege eller fysioterapeut.laege eller fysioterapeut.

Produktet bgr kun anvendes af én patient.

Produktet skal anvendes som anbefalet af din leege eller fysioterapeut.

For farste brug skal du kontrollere, at produktstarrelsen er korrekti henhold til starrelsestabellen. Kun

KONTRAINDIKATIONER

Brug ikke produktet uden at konsultere din praktiserende lege eller terapeut.

Brug ikke et produkt i den forkerte starrelse. Brug kun den korrektestarrelse i overensstemmelse med
starrelsesskemaet pa produktemballagen og producentens informationsmateriale.producentens
informationsmateriale, garanterer effektivitet og sikkerhed.

Brug ikke produktet pa bgrn, personer med hukommelsessvigt og psykisk syge uden opsyn af en
plejer.opsyn af en plejer.

Brug ikke produktet pa personer med overfladiske eller dybe sanseforstyrrelseruden opsyn af en
plejer.

Brug ikke produktet pa ubehandlet hud. Regelmaessig overvagning af hudens tilstand er
nadvendigKontroller hudens tilstand under brug.

Brug ikke produktet til personer med hudlaesioner, blodkoagulationsforstyrrelser,haevelse og
areknuder i det omrade, hvor det klaebes pa, uden forudgaende konsultation med endin praktiserende
leege eller terapeut.

Brug ikke produktet pa en made, som det ikke er beregnet til.

Brug ikke produktet, hvis det er deformeret eller beskadiget.

Du ma ikke selv forsgge at reparere produktet eller foretageuautoriserede aendringer pa produktet.
Uafhaengig indblanding iproduktets konstruktion kan resultere i permanente skader pa brugerens
helbred.

Brug ikke tilbeher eller lzsninger, der ikke er anbefalet af producenten.

Brug ikke produktet i naerheden af aben ild eller pa& en varm overflade. Dette kanskade brugeren
alvorligt og fare til alvorlige helbredsskader.

den korrekte starrelsegaranterer behandlingens sikkerhed og effektivitet. Forkert starrelsereducerer

effektiviteten af behandlingen, kan forarsage ubehag og fere til enforkert kropsposition under brug.

Produktet skal veelges af behandlerenbehandleren, specialforhandleren eller fysioterapeuten.

Der skal laegges seerlig veegt pa korrekt brug af produktet som foreskrevetsom anvist hos bearn,

personer med hukommelsessvigt, psykiatriske patienter og personer medmed sensoriske

forstyrrelser.

Huden i det omrade, hvor produktet klaeber, skal veere ren. Det er ngdvendigt atsystematisk

overvéagning af hudens tilstand. Hvis der opstér hudlaesioner eller haevelser vedhaevelser i det omrade,

hvor produktet klaeber (f.eks. hudafskrabninger, skader, udsleet, eksem, haevelse), er det ngdvendigt at

kontakte en laege,eksem, haevelse), er det ngdvendigt at kontakte en leege.

« | tilfelde af sameksisterende areknuder, historie med dyb veneinflammation,haevelse, er brugen af
produktet kun mulig efter konsultation med en laege.laege.

« Alemballage (papir,plastik), etiketter, der skal klippes af, og papetiketter.

.

.

SIKKERHEDSREGLER

« Denne vejledning indeholder de grundleeggende oplysninger, der er ngdvendige forkorrekt og sikker
brug af produktet, vedligeholdelses- og renggringsmetoder.og renggring.

« For produktet tages i brug, skal brugerenleese denne vejledning. Overholdelse af
instruktionerneinstruktioner i disse instruktioner vil muliggere sikker brug af produktetog forleenge
dets holdbarhed. Hvis du eritvivl, bedes du kontakte dindin laege eller fysioterapeut.

« Brug af produktet i strid med brugsanvisningen kan fare til alvorlige komplikationer.kan fgre til
alvorlige komplikationer.

A

Enhver alvorlig haendelse i forbindelse med et udstyr skal meddelestil fabrikanten og til den kompetente
myndighedi den medlemsstat, hvorhvorbrugeren er bosiddende.

Falg monteringsvejledningen, der falger med produktet.
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CE-maerket bekraefter, at varen lever op til de vaesentlige
krav

Fabrikant

Vyrobni data

Naerveerende brugsanvisning skal laeses inden varen
tages i brug

Bemaerk!

Beskyttes mod solen

Relativ opbevaringsfugtighed
10 %

50°C
produktet fungerer korrekt, hvis det er kabt hos en autoriseret distributer eller specialforhandler.i en -zovc/ﬂ/
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Opbevaringstemperaturbegraensning

Opbevares et tort sted

Emballagen kan genbruges

Medicinsk vare

Batchnummer

Katalognummer

Emballagen skal smides i skraldespanden

Maerket ,Den polske kapital” understreger varens lokale
karakter

Kemikaliefrivare

Vare, som anbefales af fagfolk

Hudvenlig vare

Innovativ vare

Minimum udstyr — maksimal effekt

@kologisk vare

Allergivenlig

Holdbar vare

Vare til redning i ngdstilfeelde
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Reh4Mat tooted on moodsad ja uuenduslikud, valmistatud suure hoolega ja kvaliteetsetest materjalidest. Meie peamine eesmérk on saavutada patsientide rahulolu. Kui teil on kiisimusi, vétke palun Ghendust
oma miitigiesindajaga voi otse Reh4Mat'i todtajaga e-posti aadressil biuro@reh4mat.com.
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NAIDUSTUS
Kettad on méeldud Uksikute kehaosade stabiliseerimiseks ja pehmete kudede leevendamiseksja luud véljaulatuvad osad ning takistavad survehaavandite teket. Kasutatakse profilaktiliseltvaltida haavandite

teketja tksikute kehaosade deformatsioone.

TURVANOUDED

« Enneiga kasutuskorda tuleb toodet kontrollida, et see ei oleksnadhtavaid kahjustusi, pragusid, lahtiseid
Omblusi, deformatsioone v&i muiddefektid, mis voivad kasutajat kasutamise ajal ohustada. Kuileitakse
kahjustusi, l6petage kasutamine ja vGtke Uhendust tootjaga.ja votke Uhendust tootjaga. Ainult
kahjustamata toode ja sellekorrektne kasutamine tagab toote nduetekohase toimimise.

« Tootja vastutab ainult varjatud defektide voi kahjustuste eest, mis tekivadnduetekohase kasutamise

HOOLDUS

« Toodet tuleb hoida korralikult puhtana ja kasutada vastavalt soovitusteletootja selles juhendis.

« Toodet tuleb puhastada sistemaatiliseltvahemalt kord kuus véi vajadusel sagedamini, vastavalt
soovitusele tootja, kes tagab selle Giges seisukorras hoidmise.

« Puuvillast katet v6ib pesta pesumasinas 40°C juures.

« Kasutage parast katte taielikku kuivamist.

« Arge peske plaati, drge triikige seda, drge pleegitage, drge keemiliselt puhastage, arge
kuivatagetrummelkuivatis.

« Toodet tuleb hoida puhtas ja kuivas ruumis.

« Kaitsta niiskuse eest, mitte hoida darmuslikel temperatuuridel, kuivatadasoojusallikatest eemal.

« Plaati tuleks kasutada koos kaanega.
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ajal toote tootmisvea tottu.
- Tootja vastutab ainult jargmiste seadmete nduetekohase toimimise eestTootja vastutab toote
nduetekohase toimimise eest ainult siis, kui see on ostetud volitatud turustajalt voi spetsialiseerunud

®

Jjaemujalt.spetsialiseeritud kaupluses.

« Valu on alati hoiatus. Kui valu pisib v6iKui valu pusib voi sliveneb, peaksite péérduma arsti voi
fusioterapeudi poole.arsti voi fisioterapeudi juurde.

« Toodet peaks kasutama ainult tiks patsient.

« Toodet tuleb kasutada vastavalt arsti vdi fusioterapeudi soovitusele.

« Enne esmakordset kasutamist kontrollige, et toote suurus oleks dige.vastavalt suurustabelile. Ainult
dige suurustagab ravi ohutuse ja téhususe. Vale suuruse maaraminevahendab ravi téhusust, v6ib
pdhjustada ebamugavustunnet ja viiavale kehaasendini kasutamise ajal. Toode tuleks validapraktik,
spetsialiseerunud jaemiitja voi fisioterapeut.

« Erilist tahelepanu tuleb podrata toote Gigele kasutamisele vastavalt ettekirjutustele.vastavalt juhistele
lastel, méluhairetega isikutel, psiihhiaatrilistel patsientidel ja isikutel, kellel onsensoorsete héiretega.

« Nahk piirkonnas, kuhu toode kinnitub, peab olema puhas. Vajalik onnaha seisundi siistemaatiline
jalgimine. Kui nahakahjustused véi tursed tekivad nahatursed toote kleepumisalal (nt
nahah&drdumine, vigastused, [66ve,ekseem, turse) on vaja pdorduda arsti poole.

- Samaaegselt esinevate veenilaiendite korral, anamneesis sligav veenipdletik,turse, on toote
kasutamine véimalik ainult parast arstiga konsulteerimist.arstiga.

« Kdik pakendid (paber,plastikust), dra I6igatud sildid ja papp sildid.
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VASTUNAIDUSTUSED

« Arge kasutage toodet ilma oma perearstiga véi terapeudiga konsulteerimata.

« Arge kasutage vales suuruses toodet. Kasutage ainult digetsuurust, vastavalt toote pakendil olevale
suurustabelile ja tootjatootja infomaterjaliga, tagab tdhususe ja ohutuse.

« Arge kasutage toodet lastel, maluhairetega inimestel ja vaimuhaigetel iimahooldaja jarelvalveta.

« Arge kasutage toodet isikutel, kellel on pindmised v&i siigavad sensoorsed héired.ilma hooldaja
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jarelevalveta.

« Arge kasutage toodet todtlemata nahal. Vajalik on naha seisundi regulaarne jélgiminekontrollida naha
seisundit kasutamise ajal.

« Arge kasutage toodet inimestel, kellel on nahakahjustused, vere hiiiibimishaired,turse ja veenilaiendid
selle kleepumisalal ilma eelneva konsultatsioonita arstiga.oma perearstiga voi terapeudiga.

« Arge kasutage toodet viisil, milleks see ei ole ette ndhtud.

« Arge kasutage toodet, kui see on deformeerunud v&i kahjustatud.

+ Arge puidke toodet ise parandada ega tehatoote omavolilisi muudatusi. Iseseisev
sekkuminekonstruktsiooni vdib p&hjustada kasutaja pusivaid tervisekahjustusi.

« Arge kasutage tarvikuid v&i lahendusi, mida tootja ei ole soovitanud.

« Arge kasutage toodet lahtise tule lahedal v&i kuumal pinnal. See v&ibtdsiselt vigastada kasutajat ja
p&hjustada tosiseid tervisekahjustusi.
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TURVANGUDED
* Need juhised sisaldavad pohiteavet, mis on vajaliktoote Sigeks ja ohutuks kasutamiseks, selle |gast seadmega seotud tdsisest vahejuhtumist tuleb teatadatootjale ja selle likmesriigi padevale
hooldamiseks ja puhastamiseksja puhastamine. asutusele, kus seade asub.kus kasutaja elab.
. ane tc?otfa kasutamllst peab- kas‘uttajalugéda kaesolevat kasutusjuhendit. AJuh-lste)arglmlnekaesole‘vas Jrgige tootega kaasasolevat pealekandmismeetodit.
juhendis sisalduvate juhiste jargimine véimaldab toodet ohutult kasutadaja pikendab selle kasutusiga.
Kahtluse korral pidage ndu omaarstiga voi fusioterapeudiga.
« Toote kasutamine vastupidiselt kasutusjuhendilevoib pdhjustada tésiseid tlsistusi.
« Hoidke seda kasutusjuhendit kergesti ligipaasetavas kohas.
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Deklaratsioon, et toode vastab olulistele nduetele

Tootja

Tootmise kuupéaev

Palun lugege juhiseid enne kasutamist

Tahelepanu!

Hoida paikesevalguse eest

B0 %

Suhtelise niiskuse séilitamine

Ladustamistemperatuuri piiramine

Sailitage kuivas kohas

Pakend on taaskasutatav

Meditsiiniseade

Partii number

Kataloogi number

Pakend tuleb visata priigikasti

"Poola pealinna” mark réhutab toote kohalikkust

Keemiavaba toode

Spetsialistide soovitatud toode

Nahasdbralik toode

Uuenduslik toode

Minimaalne seade, maksimaalne efekt

Keskkonnasdbralik toode

Hupoallergeenne toode

Vastupidav toode

ER toode



(IE) GAEILGE

Ta tairgi Reh4Mat nua-aimseartha agus nualaioch, a mhonaraitear le ciram mérdéanta go ciramach de na habhair chaighdean is airde. Is é ar bpriomhsprioc a fhailsastacht othar. Ma ta aon cheist agat, téigh i

dteagmbhail leis an diolt6ir ndgo direach le fostai Reh4Mat tri r-phost: biuro@reh4mat.com.

USAID BEARTAITHE

Ta na dioscai deartha chun codanna aonair den chorp a chobhsu agus fiochain bhoga a mhaolGagus suntasacht cndmhach agus cosc a chur ar fhoirmit othrais bru. Usaidtear go proifiolacsachcosc a chur ar

fhoirmiu brachniocha agus difhoirmiochtai codanna aonair den chorp.

COTHABHAIL AGUS STORAIL
Ba cheart an tairge a choinneail i gceart glan agus a Gséid de réir na moltaimonaréir até sa lamhleabhar

.

seo.
Ba cheart an tairge a ghlanadh go cérasachar a laghad uair sa mhi né nios minice mas gé, mar a
mholtar monarair, ag cinnti go gcoimeadtari riocht cui é.

Is féidir an clidach cadais a nii meaisin niochain ag 40 ° C.

Bain Usaid as tar éis an clidach a bheith tirim go hiomlan.

Na nigh andiosca, ndiarann é, na bleach é, na tirim glan é, na tirim éi triomadadir tumble.

.

Ba chdiran tairge a storail i seomra glan agus tirim.
Cosain 6 thaise, né bi faoi lé teochtai foircneacha, tirimar shiul 6 fhoinsi teasa.
Ba chéiran diosca a Usaid in éineacht leis an gclddach.

.

RABHADH

Na hdsaid an tairge gan dul i gcombhairle le do dhochtdir né le teiripeoir.

Na husaid tairge de mhéid michui. Roghnaiodh i gceart amhainméid, i gcomhréir leis an tabla méid ata
ar fail ar an bpacaistit tairge agusabhair faisnéise an mhonaréra, rathaionn sé éifeachtacht agus
sabhailteacht.

Na husaid an téirge i leanai, dacine le neamhoird chuimhne agus daoine a bhfuil meabhairghalar
orthumaoirseacht caomhnoir.

Na husaid an tairge i ndaoine le neamhoird céadfacha superficial agus domhaingan mhaoirseacht
chaomhnora.

Na husaid an tairge ar chraiceann neamhghlan. Is ga a bheith cérasachseiceail riocht an chraiceann
agus an tairge a Usaid.

Na husaid an tairge i ndaoine le loit chraicinn, neamhoird téachtadh fola,swelling agus veins varicose
san aita greamaitheacht gan dul i gcomhairle roimh ré ledo dhochtuir né do theiripeoir.

N4 hiséid an tairge ar bhealach nach bhfuil sé beartaithe dé.

Na hudsaid an tairge ma ta sé difhoirmithe né damaiste.

.

athruithe neamhspleéacha ar dhearadh an tairge. Idirghabhail neamhspleach id'fhéadfadh damaiste
buan a bheith mar thoradh ar dhearadh an tairge do shléinte an Gsaideora.

« Na husaid gabhalais agus réitigh nach bhfuil molta ag an monarair.

« Na& husaid an tairge in aice le lasair oscailte nd ar dhromchla te. Mar sin b'fhéidirdiobhail
thromchuiseach don tsaideoir agus damaiste tromchuiseach a dhéanamh don tsléinte.

RIALACHA SABHAILTEACHTA

« Ta an fhaisnéis bhunusach ata riachtanach sa lamhleabhar seousaid cheart agus shabhailte an tairge,
modh cothabhélaagus glanadh.

« Sula n-Usaideann sé an tairge, ta sé de dhualgas ar an Usaideoir:léigh an lamhleabhar seo le do thoil.

Tar éis na treorachaata sa lamhleabhar seo ligfidh ti chun an tairge a Usaid go sabhailteagus
leathnoidh sé a marthanacht. Ma ta amhras ort, téigh i gcomhairle le do thoilféach ar do dhochtuir né

fisiteiripeoir.

« Ag baint Usadide as an tairge contrartha leis na treoracha Usaided'fhéadfadh deacrachtai

tromchuiseacha a bheith ann.

Nior cheart duit iarracht a dhéanamh an tairge a dheisit ti féin né aon deisitichain a dhéanamhaon

RIALACHA SABHAILTEACHTA

« Coinnigh anlamhleabhar seoin aitinrochtana go héasca.

Roimh gach Usaid, ba cheart an tairge a sheiceail le haghaidhdamaiste infheicthe, scoilteanna, seams

scaoilte, difhoirmiochtai né eilelochtanna a d'fhéadfadh a bheith ina mbaol don Uséideoir le linn

oibriochta. | gcasméa dhéantar damaiste don tairge, ba cheart é a scoragus déan teagmbhail leis an

monardir. Nil ann ach an tairge gan damaiste agus a bhfuil annrathaionn Usaid cheart a fheidhmid cui.

Nil an monaroéir faoi dhliteanas ach amhain i leith lochtanna folaithe n6 damaistele linn Gsaide cui mar

thoradh ar locht déantusaiochta an téirge.

Ta an monardir freagrach as feidhmil ceartan tairge ach amhain ma cheannaitear é ¢ dhaileoir

Udaraithe ndi siopa speisialaithe.

Is rabhadh é pian i gcénai. | gcads marthanachta néméa mhéadaionn an pian, ba chéir duit dul i

gcomhairle le dochtuirceannaire n6 athshlanaitheoir.

Nior cheart ach otharamhéin an tairge a Gsaid.

Ba cheart an tairge a Gsaid de réir mholtai dochtuir n6 athshlanaithe.

Roimh an gcéad Usaid, seiceail an bhfuil an tairge ar an méid ceartroghnaithe i gcomhréir leis an tabla

méid. Nil ach an méid ceartrathaionn sé sabhailteacht agus éifeachtacht na teiripe. Roghni méid

micheartlaghdaionn éifeachtdlacht na teiripe, féadfaidh sé michompord a chur faoi deara agus

constipation a bheith mar thoradh airseasamh coirp micheart le linn Gséide. Ba chéir go roghnddh

dochtuir an tairgeoibreoir, dioltoir speisialaithe né athshlanaitheoir.

« Bacheartaird arleith a thabhairt ar Usaid cheart an tairgele moltai do leanai, daoine a bhfuil neamhoird
chuimhne orthu, daoine a bhfuil meabhairghalar orthu agus daoinele neamhoird céadfacha.

« Ba choir go mbeadh an craiceann ina gcloionn an téirge glan. T4 sé riachtanachmonatdireacht
chérasach ar riocht craiceann. | gcas loit chraicinn ndat in aiteanna ina gcloionn an tairge (m.sh.

abrasions, wounds, grios,eachma, swelling) ta sé riachtanach dul i dteagmbhail le do dhochtuir.
| gcas cdmhaireachtéla veins varicose, athlasadh na veins domhain roimhe seo,swelling, is féidir an
tairge a Usaid ach amhain tar éis dul i gcomhairle le dochtuirlaithreoir.

« Sula n-uUsaidtear ¢, bain an pacaistiti go Iéir (paipéar,plaisteach), clibeanna le gearradh amach agus
clibeanna cairtchlair.

A

Ni mér aon teagmhas tromchuiseach a bhaineann leis an tairge a thuairisciian monardir agus udaras

Leanan modh suitedlaaté san direamhleis an tairge.

‘)
m

PEEE

2
N

P § i

i~
%%

H

=
(@]
]

{

g

W

O AOEOCIOISIE)

B0 %

Dearbhti chomhréireacht an téirge le riachtanais na
rialachan AE

Déantoir

Déta tairgeachta

Léigh lamhleabhar an Usaideora roimh a Gséid

Aire!

Cosaint ar sholas na gréine

Bogthaise choibhneasta storala

Teorannacha teochta storala

Storail in it thirim

Pacaistiocht in-athchursailte

Tairge leighis

Uimhir bhaisce

Uimhir cataloige

Ba cheart go gcaithfear an pacaiste sa bhosca bruscair

Cuireann an marc “Polish Capital” béim ar naddr aitidil
an tairge

Tairge saor 6 cheimicean

Tairge molta ag speisialtoiri

Tairge oiriinach don chraiceann

Tairge nuélach

Eifeacht uasta i dtairge fosta

Tairge éiceolaioch

Tairge hiopailléirgineach

Tairge seasta

Tairge solathair tapa leighis



(1) LIETUVIY

Reh4Mat gaminiai yra modernas ir novatoriski, pagaminti naudojant puikiuskruopsdéiaiir is auksciausios kokybés medziagy. Masy pagrindinis tikslas - pasiektipacienty pasitenkinima. Jei turite klausimy, kreipkités

i savo pardavéja arbatiesiogiai su "Reh4Mat" darbuotoju el. pastu: biuro@reh4mat.com.

GAMINIO PASKIRTIS
Diskai skirti stabilizuoti atskiras kano dalis ir atpalaiduoti minkstuosius audiniusir kaulinius iSkilimus bei ne
daliy deformacijoms.

PRIEZIORA IR LAIKYMAS

« Produktas turi bati tinkamai Svarus ir naudojamas pagal rekomendacijasgamintojas, nurodytas Siame «
vadove.

« Produktas turi bati valomas sistemingaibent karta per ménesj arba, jei reikia, dazniau, kaip
rekomenduojama gamintojas, uztikrinantis, kad jis baty tinkamos buklés.

« Medvilninj uzvalkala galima skalbti skalbimo masinoje 40°C temperataroje.

+ Naudokite po to, kai uzvalkalas visiskai idziavo.

+ Neplaukite disko, nelyginkite, nebalinkite, nevalykite cheminiu badu, nedziovinkitedziovykléje.

« Produktas turi bati laikomas $varioje ir sausoje patalpoje.

» Saugokite nuo dréegmés, nelaikykite ekstremaliose temperatirose, isdziovinkitetoliau nuo Silumos
saltiniy.

« Diskas turi bati naudojamas kartu su dangteliu.

SAUGOS SALYGOS

« Nenaudokite produkto nepasitare su bendrosios praktikos gydytoju arba terapeutu.

« Nenaudokite netinkamo dydzio gaminio. Naudokite tik tinkamadydj pagal ant gaminio pakuotés
esancia dydziy lentele ir gamintojogamintojo informacine medziaga, garantuoja veiksminguma ir
sauguma.

« Nenaudokite produkto vaikams, Zmonéms su atminties sutrikimais ir psichikos ligoniams bepriziarint

slaugytojui.

« Nenaudokite produkto asmenims, turintiems pavirSiniy ar giliyjy jutimo sutrikimy.be slaugytojo
prieziaros.

« Nenaudokite produkto ant neapdorotos odos. Butina reguliariai stebéti odos blklenaudojimo metu
tikrinti odos bakle.

+ Nenaudokite produkto Zmonéms, turintiems odos pazeidimy, kraujo kreséjimo sutrikimy,patinimy ir
veny varikozés jo priklijavimo vietoje, pries tai nepasitarus su gydytojuseimos gydytoju arba
terapeutu.

+ Nenaudokite gaminio ne pagal paskirtj.

« Nenaudokite gaminio, jei jis deformuotas arba pazeistas.

+ Nebandykite taisyti gaminio patys arbajokiy neleistiny gaminio pakeitimy. Nepriklausomas kiSimasis
igaminio konstrukcija gali sukelti negrjztama Zalg naudotojo sveikatai.

« Nenaudokite gamintojo nerekomenduojamy priedy ar tirpaly.

« Nenaudokite gaminio $alia atviros liepsnos arba ant karsto pavirsiaus. Tai galirimtai suZeisti naudotoja
ir sukelti rimty sveikatos sutrikimy.

SAUGOS SALYGOS

« Siose instrukcijose pateikiama pagrindiné informacija, reikalingateisingam ir saugiam gaminio
naudojimui, kaip jj priziaréti ir valyti.ir valyma.

* PrieS pradédamas naudoti gaminj, naudotojas privaloperskaityti Sias instrukcijas. Instrukcijy
laikymasissiose instrukcijose pateikty nurodymy leis saugiai naudoti gaminjir prailginti jo naudojimo
trukme. Jei kyla abejoniy, kreipkités jpasitarti su gydytoju arba fizioterapeutu.

+ Produkto naudojimas nesilaikant naudojimo instrukcijygali sukelti rimty komplikacijy.

« $jvadova laikykite lengvai prieinamoje vietoje.

leidzia susidaryti slégio opoms. Naudojamas profilaktiskaiuzkirsti kelig opy susidarymui ir atskiry kiino

SAUGOS SALYGOS

Pries kiekvieng naudojima reikia patikrinti, ar produktasmatomy pazeidimy, jtrakimy, atsilaisvinusiy
sitliy, deformacijy ar kitydefekty, galinéiy kelti pavojy naudotojui naudojimo metu. Jeirandama kokiy
nors pazeidimy, nutraukite naudojima ir kreipkités j gamintoja.ir kreipkités j gamintoja. Tik nepazeistas
gaminys ir joteisingas naudojimas garantuoja tinkama gaminio veikima.

Gamintojas atsako tik uz pasléptus defektus ar Zalg, atsiradusiadél gaminio gamybos defekto,
atsiradusio tinkamo eksploatavimo metu.

Gamintojas atsako tik uz tinkama veikimaGamintojas atsako uz tinkama gaminio veikima tik tuo
atveju, jei jis jsigytas i$ jgalioto platintojo arba specializuoto mazmenininko.specializuotoje
parduotuvéje.

Skausmas visada yra jspéjimas. Jei skausmas islieka arbalei skausmas nepraeina arba stipréja,
kreipkités j gydytoja arba fizioterapeuta.gydytoju arba fizioterapeutu.

Produkta gali naudoti tik vienas pacientas.

Produkta reikia naudoti taip, kaip rekomendavo gydytojas arba fizioterapeutas.

Pries pirma karta naudodami patikrinkite, ar gaminio dydis yra tinkamas.pagal dydziy lentele. Tik
tinkamas dydisuztikrina gydymo sauguma ir veiksminguma. Neteisingas dydissumazina gydymo
veiksminguma, gali sukelti diskomforta ir sukeltinetinkama kino padétj naudojimo metu. Gaminj
reikéty rinktis pagalpraktikuojantis gydytojas, specializuotas pardavéjas arba fizioterapeutas.
Ypatinga démes;j reikia skirti teisingam produkto naudojimui, kaip nurodytakaip nurodyta, vaikams,
asmenims, turintiems atminties sutrikimy, psichikos ligoniams ir asmenims, sergantiemssu jutimo
sutrikimais.

Produkto klijavimo vietos oda turi bati Svari. Batinasistemingai stebéti odos bukle. Jei atsiranda odos
pazeidimy ar patinimy tiesprodukto prilipimo vietoje atsiranda patinimy (pvz. odos jbrézimy,
suzeidimy, bérimy,egzema, patinimas) batina kreiptis j gydytoja.

« Jei kartu yra veny varikozé, giliyjy veny uzdegimas,patinima, preparatag galima vartoti tik pasitarus su

gydytoju.gydytojas.

« Visos pakuotés (popierinés,plastikiné), nupjaunamos etiketés ir kartoninés etiketés.

A

Turi bati pranesta apie bet kokj rimta incidenta, susijusj su prietaisu.gamintojuiir valstybés narés, kurioje
yra prietaisas, kompetentingaiinstitucijai.kuriojegyvena naudotojas.

Laikykités kartu su gaminiu pateikto dévéjimo bado.
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Gaminio atitikties pagrindiniams ES teisés akty
reikalavimams jvertinimo patvirtinimas

Gamintojas

Pagaminimo data

Prie$ naudojant susipazinti su naudojimo instrukcija

Démesio!

Saugoti nuo saulés spinduliy

Laikymo santykinis drégnis

Laikymo temperataros apribojimas

Laikyti sausoje vietoje

Pakuoté tinkama perdirbti

Medicinos priemoné

Partijos numeris

Katalogo numeris

Pakuote mesti j Siuksliadéze

Zenklas ,Lenkijos kapitalas” pabrézia gaminio lokaluma

Gaminys be cheminiy medziagy

Specialisty rekomenduojamas gaminys

Odai nekenksmingas gaminys

Inovatyvus gaminys

Maksimalus rezultatas i$ minimalistinio gaminio

Ekologiskas gaminys

Hipoalerginis gaminys

Patvarus gaminys

Sparciojo aprapinimo medicinos priemonémis gaminys



(NL) NEDERLANDS

De producten van Reh4Mat zijn modern en innovatief, met grotemet de hoogste kwaliteit materialen. Onze belangrijkste doelstelling is ompatiénttevredenheid. Als u vragen heeft, neem dan contact op met uw

verkoper ofrechtstreeks met een medewerker van Reh4Mat via e-mail: biuro@reh4mat.com.

INDICATIE

De schijven zijn ontworpen om individuele delen van het lichaam te stabiliseren en zachte weefsels te ontlastenen benige uitsteeksels en voorkomen de vorming van decubitus. Profylactisch gebruiktvoorkomen

de vorming van decubitus en vervormingen van individuele delen van het lichaam.

VERZORGING EN ONDERHOUD

Het product moet goed schoon worden gehouden en worden gebruikt in overeenstemming met de
aanbevelingenfabrikant die in deze handleiding wordt vermeld.

Het reinigen van het product moet systematisch worden uitgevoerdminstens één keer per maand of
vaker indien nodig, zoals aanbevolen fabrikant, die ervoor zorgt dat het in goede staat wordt
gehouden.

De katoenen hoes kan in de wasmachine op 40°C gewassen worden.

Gebruik nadat de hoes volledig droog is.

Was de schijf niet, strijk hem niet, bleek hem niet, laat hem niet chemisch reinigen en droog hem nietin
eenwasdroger.

Het product moet in een schone en droge ruimte worden bewaard.

Beschermen tegen vocht, niet blootstellen aan extreme temperaturen, drogenuit de buurt van
warmtebronnen.

De schijf moet samen met de hoes worden gebruikt.

.

CONTRA-INDICATIES

« Gebruik het product niet zonder overleg met uw huisarts of therapeut.

+ Gebruik geen productin de verkeerde maat. Gebruik alleen de juistemaat, in overeenstemming met de
maattabel op de productverpakking en hetinformatiemateriaal van de fabrikant, garandeert
doeltreffendheid en veiligheid.

« Gebruik het product niet bij kinderen, mensen met geheugenstoornissen en geesteszieken
zondertoezichtvan een verzorger.

« Gebruik het product niet bij personen met oppervlakkige of diepe sensorische stoornissenzonder
toezicht van een verzorger.

« Gebruik het product niet op een onbehandelde huid. Regelmatige controle van de huidconditie is
noodzakelijkControleer de conditie van de huid tijdens het gebruik.

+ Gebruik het product niet bij mensen met huidlaesies, bloedstollingsstoornissen,zwellingen en
spataderen in het hechtingsgebied zonder voorafgaand overleg met eenuw huisarts of therapeut.

« Gebruik het product niet op een manier waarvoor het niet bedoeld is.

+ Gebruik het product niet als het vervormd of beschadigd is.

« Probeer het product niet zelf te repareren en breng geenongeoorloofde wijzigingen aan het product.
Onafhankelijke interferentie metconstructie van het product kan leiden tot blijvende schade aan de
gezondheid van de gebruiker.

« Gebruik geen accessoires of oplossingen die niet worden aanbevolen door de fabrikant.

« Gebruik het product niet in de buurt van open vuur of op een heet oppervlak. Dit kande gebruiker
ernstig verwonden en tot ernstige gezondheidsschade leiden.

VEILIGHEIDSREGELS

« Deze instructies bevatten de basisinformatie die nodig is voorhet juiste en veilige gebruik van het
product, de onderhouds- en reinigingsmethoden.en reiniging.

+ Voordat u het product gebruikt, moet de gebruikerdeze instructies lezen. Naleving van de
instructiesinstructies in deze handleiding zorgt voor een veilig gebruik van het producten de
levensduur verlengen. Raadpleeg bij twijfel uwuw arts of fysiotherapeut.

« Gebruikvan het product in strijd met de gebruiksaanwijzingkan leiden tot ernstige complicaties.

« Bewaar deze handleiding op een gemakkelijk toegankelijke plaats.

VEILIGHEIDSREGELS

« Voor elk gebruik moet het product worden gecontroleerd opzichtbare schade, scheuren, losse naden,
vervormingen of anderedefecten die de gebruiker tijdens het gebruik in gevaar kunnen brengen.
IndienAls er schade wordt gevonden, stop dan met het gebruik en neem contact op met de
fabrikant.en neem contact op met de fabrikant. Alleen een onbeschadigd product en hetcorrect
gebruik garandeert de correcte werking van het product.

De fabrikant is alleen aansprakelijk voor verborgen gebreken of schade die optreedttijdens correct
gebruik als gevolg van een fabricagefoutin het product.

« De fabrikant is alleen aansprakelijk voor de juiste werking vanDe fabrikant is alleen aansprakelijk voor

de juiste werking van het product als het gekocht is bij een erkende distributeur of gespecialiseerde

winkelier.in een gespecialiseerde winkel.

Pijn is altijd een waarschuwing. Als de pijn aanhoudt ofAls de pijn aanhoudt of verergert, moet u naar
uw arts of fysiotherapeut gaan.arts of fysiotherapeut.

Het product mag slechts door één patiént worden gebruikt.

Het product moet worden gebruikt zoals aanbevolen door je arts of fysiotherapeut.

Controleer voor het eerste gebruik of de maat van het product correct isvolgens de maattabel. Alleen
dejuiste maatgarandeert de veiligheid en effectiviteit van de behandeling. Verkeerde maatvermindert
de effectiviteit van de behandeling, kan ongemak veroorzaken en leiden tot eenverkeerde

lichaamshouding tijdens het gebruik. Het product moet worden gekozen door debehandelaar,
speciaalzaak of fysiotherapeut.
Bijzondere aandacht moet worden besteed aan het juiste gebruik van het product zoals

voorgeschrevenzoals voorgeschreven bij kinderen, personen met geheugenstoornissen,
psychiatrische patiénten en personen metmet zintuiglijke stoornissen.
De huid op de plek waar het product hecht, moet schoon zijn. Het is noodzakelijk omde huidconditie

systematisch te controleren. Als er huidlaesies of zwellingen optreden op dezwellingen in het gebied
waar het product kleeft (bijv. schaafwonden, verwondingen, uitslag,eczeem, zwelling) is het
noodzakelijk om contact op te nemen met een arts.

« In geval van gelijktijdig bestaande spataderen, geschiedenis van diepe aderontsteking,zwelling, is het
gebruik van het product alleen mogelijk na overleg met een arts.arts.

« Alle verpakkingen (papier,plastic), labels die eraf geknipt moeten worden en kartonnen labels.

A

Elk ernstig incident in verband met een hulpmiddel moet worden gemeldaan de fabrikant en aan de
bevoegde autoriteitvan de lidstaat waarinwaar de gebruikerwoonachtigis.

Volg de methode voor het aantrekken die bij het product wordt geleverd.
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Verklaring dat het product voldoet aan de gestelde
eisen

Fabrikant

Productie datum

Lees voor gebruik de instructies in de handleiding

Aandacht!

Tegen zonlicht beschermen

Relativ opbevaringsfugtighed

Opbevaringstemperaturbegraensning

Opbevares et tort sted

Emballagen kan genbruges

Medicinsk vare

Batchnummer

Katalognummer

Emballagen skal smides i skraldespanden

Maerket ,Den polske kapital” understreger varens lokale
karakter

Kemikaliefrivare

Vare, som anbefales af fagfolk

Hudvenlig vare

Innovativ vare

Minimum udstyr — maksimal effekt

@kologisk vare

Allergivenlig

Holdbar vare

Vare til redning i ngdstilfeelde



(sK) SLOVENSKY

Vyrobky Reh4Mat st moderné a inovativne, vyrobené s velkyms najvyssou kvalitou materialov. Nasim hlavnym cielom je dosiahnut'spokojnost pacienta. Ak mate akékolvek otazky, obratte sa na svojho predajcu

alebopriamo so zamestnancom spolo¢nosti Reh4Mat prostrednictvom e-mailu: biuro@reh4mat.com.

INDIKACIA

Disky su uréené na stabilizaciu jednotlivych Casti tela a odlahcenie makkych tkaniva kostnych vybezkov a zabraruji vzniku dekubitov. Pouziva sa profylaktickyzabranit vzniku otlakov a deformacii jednotlivych

Castitela.

STAROSTLIVOST A UDRZBA

« Vyrobok je potrebné udrziavat'v Cistote a pouzivat'v stlade s odporic¢aniamivyrobcu uvedené vtomto
navode.

- Cistenie produktu by sa malo vykonavat systematickyaspon raz za mesiac alebo podla odporicania aj
CastejSie, ak je to potrebné vyrobca zaistuje, Ze je udrziavany v spravnom stave.

+ Bavineny potah je mozné prat'v pracke na40°C.

« Pouzite po Uplnom vyschnuti krytu.

« Disk neperte, nezehlite, nebielite, necistite chemicky, nesustev bubnovej susicke.

+ Vyrobok by sa mal skladovat'v Cistej a suchej miestnosti.

« Chrante pred vihkostou, nevystavujte extrémnym teplotam, sustedaleko od zdrojov tepla.

« Disk by sa mal pouzivat spolu s krytom.

KONTRAINDIKACIE
NepouZivajte vyrobok bez konzultacie s praktickym lekdrom alebo terapeutom.
Nepouzivajte vyrobok nespravnej velkosti. Pouzivajte len spravnu velkostvelkost v sulade s

velkostnou tabulkou na obale vyrobku a Gdajmi vyrobcu.informa¢ného materialu vyrobcu, zaru¢uje
ucinnost a bezpecnost.

Nepouzivajte vyrobok na deti, osoby s poruchami pamati a dusevne choré osoby bezdohladu
opatrovatela.

NepouZivajte vyrobok u oséb s povrchovymi alebo hibokymi zmyslovymi poruchamibez dozoru
opatrovatela.

Nepouzivajte vyrobok na neosSetrent pokozku. Je potrebné pravidelne sledovat stav
pokozkykontrolovat' stav pokozky pocas pouZzivania.

Nepouzivajte vyrobok u [udi s koznymi [éziami, poruchami zrazania krvi,opuchmi a kf¢ovymi zilami v

oblasti jeho nalepenia bez predchadzajucej konzultacie s lekarom.praktickym lekarom alebo
terapeutom.

Nepouzivajte vyrobok spésobom, na ktory nie je uréeny.

Nepouzivajte vyrobok, ak je deformovany alebo poskodeny.

Nepokusajte sa vyrobok opravovat’ sami aleboZiadne neautorizované Gpravy vyrobku. Samostatné
zasahy dokonstrukcie vyrobku méze mat za nasledok trvalé poskodenie zdravia pouzivatela.

« Nepouzivajte prislusenstvo alebo roztoky, ktoré neodportca vyrobca.

.

« Vyrobok nepouzivajte v blizkosti otvoreného ohna alebo na hordicom povrchu. To mézevazne zranit

pouzivatela aviest k vaznemu poskodeniu zdravia.

BEZPECNOSTNE PRAVIDLASAFETY RULES
« Tieto pokyny obsahuju zakladné informacie potrebné naspravne a bezpecné pouzivanie vyrobku, ako
ho udrziavat a Cistit a Cistenie.

+ Pred pouzitim vyrobku musi pouzivatelprecitat tento navod. Dodrziavanie pokynovobsiahnutych v
tomto navode umozni bezpe¢né pouzivanie vyrobkua predizi jeho Zivotnost. V pripade pochybnosti

sa obrat'te na svojhoporadit so svojim lekarom alebo fyzioterapeutom.
« Pouzivanie vyrobku v rozpore s ndvodom na pouzitieméze viest' k zavaznym komplikaciam.
« Tato prirucku uchovavajte nalahko pristupnom mieste.

BEZPECNOSTNE PRAVIDLASAFETY RULES

« Pred kazdym pouzitim je potrebné skontrolovat, ¢i vyrobokviditelné poskodenie, praskliny, uvolnené

vy, deformécie alebo inézavady, ktoré by mohli pouzivatela pocas pouzivania ohrozit. Aksa zisti

akékolvek poskodenie, prestante vyrobok pouzivat' a kontaktujte vyrobcu.a kontaktujte vyrobcu. Len
neposkodeny vyrobok a jehospravne pouzivanie zarucuje spravnu funkciu vyrobku.

Vyrobca zodpoveda len za skryté chyby alebo poskodenia, ktoré vzniklipocas spravnej prevadzky v

désledku vyrobnej chyby vyrobku.

Vyrobca zodpoveda len za spravnu funkciuVyrobca zodpoveda za spravnu funkénost vyrobku len v

pripade, ak bol zakipeny od autorizovaného distribdtora alebo Specializovaného predajcu.v

Specializovanej predajni.

Bolest je vzdy varovanim. Ak bolest pretrvava aleboAk bolest pretrvéva alebo sa zhorsuje, mali by ste

navstivit' svojho lekara alebo fyzioterapeuta.lekara alebo fyzioterapeuta.

Pripravok by mal pouzivat'len jeden pacient.

Pripravok by sa mal pouzivat podla odporuicania lekara alebo fyzioterapeuta.

Pred prvym pouzitim skontrolujte, ¢i je velkost vyrobku spravnapodla velkostnej tabulky. Iba spravna

velkostzarucuje bezpecnost a ucinnost’ liecby. Nespravna velkostznizuje Gcinnost liecby, méze

sposobit’ nepohodlie a viest knespravnej polohe tela pocas pouzivania. Vyrobok by sa mal vyberat
podlaprakticky lekar, Specializovany predajca alebo fyzioterapeut.

« Osobitnl pozornost treba venovat spravnemu pouzivaniu vyrobku podla predpisupodla pokynov u
deti, 0s6b s poruchami pamati, psychiatrickych pacientov a os6b sso zmyslovymi poruchami.

« Pokozka v oblasti, na ktor( sa vyrobok nalepi, by mala byt Cista. Je potrebnésystematicky sledovat stav
pokozky. Ak sa na kozi vyskytnu lézie alebo opuchyopuchoch v oblasti prilnutia vyrobku (napr.
odreniny koZe, poranenia, vyrazky,ekzém, opuch) je potrebné kontaktovat'lekéra.

« V pripade koexistujucich kf¢ovych Zil, zdpalov hlbokych Zil v anamnéze,opuchov je pouzitie pripravku
mozné len po konzultacii s lekarom.lekar.

« VSetky obaly (papier,plastové), odrezané stitky a karténové etikety.

A

Kazdy zavazny incident tykajuci sa pomdcky sa musi oznamitvyrobcovia prislusnému organu clenského
Statu, v ktoromv ktorom mé pouzivatel bydlisko.

Postupujte podla spésobu obliekaniadodaného s vyrobkom.
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Vyhlasenie, 7e vyrobok splia zakladné poziadavky

Vyrobca

Datum vyroby

Pred pouzitim si precitajte navod na pouzitie

Pozor!

Chrante pred slnecnym ziarenim

Skladovanie v relativnej vihkosti

Obmedzenie skladovacej teploty

Skladujte na suchom mieste

Obal je recyklovatelny

Zdravotnicka pomdcka

Cislo 3arze

Katalégové ¢islo

Obal z vyrobku je mozné vhodit do kosa

Znacka ,Polish Capital” oznacuje krajinu vyrobcu produktu

Produkt bez obsahu chemikalii

Produkt odportcany Specialistami

Produkt nedrazdi pokozku

Inovativny produkt

Minimalne zariadenie, maximalny tcinok

Ekologicky vyrobok

Hypoalergénny vyrobok

Odolny vyrobok

Produkt ER



(s1) SLOVENIAN

Izdelki Reh4Mat so sodobni in inovativni, izdelani z velikoskrbno izdelani iz najkakovostnejsih materialov. N
alineposredno z zaposlenimv podjetju Reh4Mat po e-posti: biuro@reh4mat.com.

INDIKACIJA
Diski so namenjeni stabilizaciji posameznih delov telesa in razbremenitvi mehkih tkivin kostne izbokline ter
in deformacij posameznih delov telesa.

SKRB IN VZDRZEVANJE

+ |zdelekje treba skrbno ¢istitiin uporabljati v skladu s priporociliproizvajalca v tem prirocniku.

« Izdelek je treba sistemati¢no Cistiti, vsaj enkrat mesecno ali po potrebi pogosteje, v skladu s priporodili
proizvajalca, pri tem pa zagotoviti, daje v dobrem stanju.

Bombazno prevleko lahko perete v pralnem stroju pri 40°C.

Uporabite, ko se previeka popolnoma posusi.

Diska ne perite, ne likajte, ne belite, ne Cistite kemicno, ne susitev susilnem stroju.

Izdelek je treba hraniti v ¢istem in suhem prostoru.

Zascitite pred vlago, ne izpostavljajte ekstremnim temperaturam, posusitestran od virov toplote.
Disk je treba uporabljati skupaj z ovitkom.

KONTRAINDIKACIJE

Izdelka ne uporabljajte brez posvetovanja s splosnim zdravnikom ali terapevtom.

Ne uporabljajte izdelka napacne velikosti. Uporabljajte le pravilno velikostv skladu s tabelo velikosti na
embalazi izdelka in navodili proizvajalca.informativnim gradivom proizvajalca, zagotavlja u¢inkovitost
invarnost.

Izdelka ne uporabljajte pri otrocih, osebah z motnjami spomina in dusevno bolnih osebah brezbrez

nadzora negovalca.
Izdelka ne uporabljajte pri osebah s povriinskimi ali globokimi senzori¢nimi motnjami.brez nadzora

negovalca.

Izdelka ne uporabljajte na neobdelani kozi. Potrebno je redno spremljanje stanja kozemed uporabo
preverite stanje koze.

Izdelka ne uporabljajte pri ljudeh s koznimi spremembami in motnjami strjevanja krvi,oteklinami in
krénimi zilami na obmodju prileganja brez predhodnega posvetovanja z zdravnikom.splo$nim
zdravnikom ali terapevtom.

Izdelka ne uporabljajte na nacin, za katerega ni namenjen.

Izdelka ne uporabljajte, Ce je deformiran ali poskodovan.

lzdelka ne poskusajte popraviti sami ali ganepooblas¢enih sprememb na izdelku. Neodvisno
poseganje vkonstrukcijo izdelka lahko povzroci trajne poskodbe uporabnikovega zdravja.

Ne uporabljajte dodatkov ali raztopin, kijih proizvajalec ne priporoca.

Izdelka ne uporabljajte v blizini odprtega ognja ali na vroci povrsini. To lahkoresno poskoduje
uporabnika in povzrodi resne zdravstvene okvare.

.

.

VARNOSTNA PRAVILA

« Tanavodila vsebujejo osnovne informacije, potrebne zapravilno in varno uporabo izdelka, vzdrzevanje
in ¢iscenje.in ciscenje.

+ Pred uporabo izdelka mora uporabnikprebrati ta navodila. Upostevanje navodilnavodil iz teh navodil
bo omogodilo varno uporabo izdelka.in podaljéa njegovo Zivljenjsko dobo. Ce ste v dvomih, se
posvetujte s svojimposvetujte s svojim zdravnikom ali fizioterapevtom.

+ Uporabaizdelka v nasprotju z navodili za uporabolahko povzrociresne zaplete.

« Ta priro¢nik hranite na lahko dostopnem mestu.

as kljucni cilj je dosecizadovoljstvo pacientov. Ce imate kakr$na koli vprasanja, se obrnite na prodajalca

preprecujejo nastanek razjed zaradi pritiska. Uporablja se profilakti¢cnopreprecuje nastanek prelezanin

VARNOSTNA PRAVILA

Pred vsako uporabo je treba preveriti, ali je izdelekvidne poskodbe, razpoke, zrahljane Sive,
deformacije ali druge poskodbe.napake, ki bi lahko uporabnika ogrozile med uporabo. Ce je .odkrijete
kakrsno koli poskodbo, prenehajte z uporabo in se obrnite na proizvajalca.in se obrnite na
proizvajalca. Za uporabo lahko uporabite le neposkodovan izdelek in njegovopravilna uporaba
zagotavljata pravilno delovanje izdelka.

Proizvajalec je odgovoren le za skrite napake ali poskodbe, ki nastanejomed pravilnim delovanjem, ki
je posledica napake priizdelaviizdelka.

Proizvajalec je odgovoren le za pravilno delovanjeProizvajalec je odgovoren za pravilno delovanje

izdelka le, ce je kupljen pri pooblad¢enem distributerju ali specializiranem prodajalcu na drobno.v

specializirani trgovini.

Boletina je vedno opozorilo. Ce bolecina vztraja aliCe bolecina vztraja ali se stopnjuje, obiicite
zdravnika ali fizioterapevta.zdravnika ali fizioterapevta.

Izdelek lahko uporablja le en bolnik.

Izdelek uporabljajte po priporocilu zdravnika ali fizioterapevta.

Pred prvo uporabo preverite, ali je velikost izdelka pravilna.v skladu s tabelo velikosti. Samo pravilna
velikostzagotavlja varnost in ucinkovitost zdravljenja. Nepravilna velikostzmanjSuje ucinkovitost
zdravljenja, lahko povzrodi nelagodje in povzrocinapacen polozaj telesa med uporabo. Izdelek je treba
izbrati pozdravnik, specializirani prodajalec ali fizioterapevt.

Posebno pozornost je treba nameniti pravilni uporabi izdelka, kot je predpisanopo navodilih pri
otrocih, osebah z motnjami spomina, psihiatri¢nih bolnikih in osebah zs senzori¢nimi motnjami.

Koza naobmodju, kjer se izdelek prilepi, mora biti Cista. Potrebno jesistemati¢no spremljati stanje koze.
Ce se na kozi pojavijo spremembe ali oteklineoteklinah na obmogju, kjer se izdelek prilepi (npr. kozne
odrgnine, poskodbe, izpuscaj,ekcem, oteklina), se je treba obrniti na zdravnika.

V primeru socasnih krcnih Zil, vnetja globokih ven v anamnezije uporaba izdelka mogoca le po
posvetu z zdravnikom.zdravnik.

Vsa embalaza (papir,plasti¢na), odrezane oznake in kartonske etikete.

A

O vsakem resnem incidentu, povezanem s pripomockom, je treba obvestitiproizvajalcu in pristojnemu
organu drzave ¢lanice, v katerije bil pripomocek uporabljen.vkateriima uporabnik stalno prebivalisce.

Upostevajte nacin oblacenja, ki je prilozenizdelku.
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Izjava, da izdelek izpolnjuje bistvene zahteve

Proizvajalec

Datum izdelave

Pred uporabo preberite navodila za uporabo

Pozor!

Zascitite pred soncno svetlobo

Shranjevanje relativne vlaznosti

Omejitev temperature skladisc¢enja

Shranjujte v suhem prostoru

Embalazo je mogoce reciklirati

Medicinski pripomocek

Stevilka serije

Kataloska Stevilka

Embalazo je treba vreci v smeti

Znak "Polish Capital" poudarja izvor izdelka

Izdelek brez kemikalij

Izdelek priporocajo strokovnjaki

Kozi prijazen izdelek

Inovativen izdelek

Minimalna naprava, maximalni u¢inek

Okolju prijazen izdelek

Hipoalergeni izdelek

Trajen izdelek

ER izdelek



(SE) SVENSKA

Reh4Mats produkter & moderna och innovativa, tillverkade med stor omsorgmed material av hdgsta kvalitet. Vart viktigaste mal ar att uppnapatientnéjdhet. Om du har nagra fragor, vanligen kontakta din saljare

ellerdirekt med en Reh4Mat-medarbetarevia e-post: biuro@reh4mat.com.

PRODUKTENS AVSEDDA ANVANDNING

Skivorna ar utformade for att stabilisera enskilda delar av kroppen, lindra trycket pa mjuka véavnader och beniga utskott och forhindra bildandet av trycksar. Nar de anvénds profylaktiskt forhindrar de bildandet av

trycksar och deformationer av enskilda delar av kroppen.

UNDERHALL OCH FORVARING

« Produkten ska hallas ordentligt ren och anvandas i enlighet med tillverkarens rekommendationer i
dennamanual.

« Produkten bor rengoras systematiskt, minst en gang i manaden eller oftare vid behov, i enlighet med
tillverkarens rekommendationer, for att sakerstalla att den halls i gott skick.

+ Bomullséverdraget kan tvattas i tvattmaskin i 40°C.

« Anvand efter attlocket &r helt torrt.

« Tvattainte skivan, stryk deninte, blek den inte, kemtvatt den inte, torktumla deninte.

+ Produkten ska forvarasi ett rent och torrt rum.

« Skydda mot fukt, utsattinte for extrema temperaturer, torka bort fran varmekallor.

« Skivan ska anvandas tillsammans med omslaget.

KONTRAINDIKATIONER

« Anvand inte produkten utan att radgéra med din allménlakare eller terapeut.

« Anvand inte en produkt i fel storlek. Anvand endast ratt storlekstorlek, i enlighet med storlekstabellen
pa produktforpackningen och tillverkarenstillverkarens informationsmaterial, garanterar effekt och
sékerhet.

Anvand inte produkten pa barn, personer med minnesstorningar eller psykiskt sjuka personer
utandvervakning av en vardare.

Anvand inte produkten pa personer med ytliga eller djupa sensoriska stérningarutan évervakning av
envardare.

Anvand inte produkten pa obehandlad hud. Regelbunden Gvervakning av hudens tillstand ar
nédvéandigkontrollera hudens tillstand under anvandning.

Anvand inte produkten pa personer med hudférandringar, blodkoagulationsstorningar,svullnad och
aderbrack i det omrade dar den fasts utan féregaende samrad med endin allménlakare eller terapeut.
Anvénd inte produkten pa ett satt som den inte ar avsedd for.

Anvand inte produkten om den &r deformerad eller skadad.

Forsok inte reparera produkten sjalv och goér inganagra obehdriga @ndringar pa produkten.
Egenmaéktiga ingrepp i produktensproduktens konstruktion kan leda till permanenta skador pa
anvandarens halsa.

Anvand inte tillbehor eller I6sningar som inte rekommenderas av tillverkaren.

Anvand inte produkten i narheten av 6ppen eld eller pa en het yta. Detta kanallvarligt skada
anvandaren och leda till allvarliga hélsoskador.

SAKERHETSANVISNINGAR

SAKERHETSANVISNINGAR

« Fore varje anvandning ska produkten kontrolleras med avseende pasynliga skador, sprickor, 16sa
sommar, deformationer eller andradefekter som kan utsatta anvandaren for fara under anvandningen.
OmOm nagon skada upptacks, avbryt anvandningen och kontakta tillverkaren.och kontakta
tillverkaren. Endast en oskadad produkt och desskorrekt anvdndning garanterar att produkten
fungerar korrekt.

Tillverkaren ar endast ansvarig for latenta defekter eller skador som uppstarunder korrekt drift till foljd
av ett tillverkningsfel i produkten.

Tillverkaren ar endast ansvarig for att produkten fungerar korrektTillverkaren &r endast ansvarig for att

produkten fungerar korrekt om den kops fran en auktoriserad distributor eller specialiserad

aterforsaljare.i en specialiserad butik.
Smarta &r alltid en varning. Om smaértan kvarstar ellerOm smaértan kvarstar eller forvérras bor du

kontakta din Idkare eller sjukgymnast.lakare eller sjukgymnast.

Produkten ska endast anvéndas av en patient.

Produkten ska anvandas enligt rekommendation fran din lékare eller sjukgymnast.

Fore forsta anvandning, kontrollera att produktens storlek ar korrektenligt storlekstabellen. Endast

ratt storlekgaranterar behandlingens sakerhet och effektivitet. Felaktig storlekminskar behandlingens

effektivitet, kan orsaka obehag och leda till enfel kroppsposition under anvandning. Produkten bor

véljas av behandlarenbehandlaren, fackhandlaren eller fysioterapeuten.

« Sarskild uppmérksamhet bor dgnas at korrekt anvandning av produkten enligt foreskrifternaenligt

anvisningarna hos barn, personer med minnesstorningar, psykiatriska patienter och personer

medmed sensoriska storningar.

Huden i det omrade dar produkten faster ska vara ren. Det &r nddvandigt attsystematisk dvervakning

av hudens tillstdnd. Om hudskador eller svullnader upptrader pasvullnader i omradet déar produkten

faster (t.ex. hudavskrapningar, skador, utslag,eksem, svullnad) ar det nédvandigt att kontakta en

lakare.

« Vid samtidig férekomst av aderbrack, tidigare djup veninflammation,svullnad, ar anvandningen av
produkten endast mojlig efter samrad med en lakare.lakare.

« Allaférpackningar (papper,plast), etiketter som ska klippas bort och kartongetiketter.

A

+ Dessa instruktioner innehaller den grundlaggande information som kravs forkorrekt och saker Varje allvarligt tillbud i samband med en produkt skall anmalastill tillverkaren och till den behdriga

anvandning av produkten, underhalls- och rengéringsmetoder.och rengéring.
* Innan produkten anvédnds maste anvandarenldsa dessa anvisningar.

produktenoch forlanger dess hallbarhet. Om du ar osaker, kontakta dindin ldkare eller sjukgymnast.
« Anvandning av produkteni strid med bruksanvisningenkan leda till allvarliga komplikationer.
« Forvara denna bruksanvisning pa en lattatkomlig plats.

myndigheteniden medlemsstatdardaranvandarenéar bosatt.

. X o . . . Efterlevn-ad av Folj den metod for pasattning som medféljer produkten.
instruktionernaanvisningarna i dessa anvisningar kommer att mojliggéra saker anvandning av
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Intyg om bedémning av 6verensstammelse med EU:s
vasentliga krav

Tillverkare

Produktionsdatum

Las denna bruksanvisning innan du anvéander produkten

Obs!

Skydda mot solljus

Relativ luftfuktighet for forvaring

Begransning av forvaringstemperatur

Forvaras torrt

Forpackningen ar atervinningsbar

Medicinteknisk produkt

Partinummer

Katalognummer

Forpackningen ska slédngas i en vanlig soptunna

Symbolen “Polski Kapitat” [Polens kapital] betyder att
det ar en lokal produkt

Fri fran kemikalier

Rekommenderas av specialister

Hudvénlig

Innovativ produkt

Maximal effekt i minimumprodukt

Miljévanlig produkt

Allergivanlig produkt

Hallbar produkt

Snabb medicinsk forsérjning



(HU) MAGYAR

A Reh4Mat termékek modernek és innovativak, nagyszerligondossaggal, a legmagasabb minéség(i anyagokbdl. Legfontosabb célunk a kovetkezék elérésea betegek elégedettsége. Ha barmilyen kérdése van,
kérjuk, forduljon értékesitési munkatarsahoz vagykozvetleniila Reh4Mat munkatarsaval e-mailben: biuro@reh4mat.com.

A TERMEK RENDELTETESE

A korongokat gy tervezték, hogy stabilizaljak az egyes testrészeket, enyhitsék a lagy szovetekre és a csontos kiemelkedésekre nehezedd nyomast, és megakadalyozzak a felfekvés kialakulasat. Profilaktikus

hasznalat esetén megakadalyozzak a felfekvés kialakulasat és az egyes testrészek deformacidit.

KARBANTARTAS ES TAROLAS

« A terméket megfelelden tisztan kell tartani, és a gyartéd ebben a kézikbnyvben szereplé ajanlasainak
megfeleléen kell hasznalni.

+ A terméket szisztematikusan, legalabb havonta egyszer, vagy szikség esetén gyakrabban kell
tisztitani, a gyarto ajanlasainak megfelelden, biztositva a jé allapotban tartast.

A pamut huzat moségépben 40°C-on moshaté.

+ Hasznalja a burkolat teljes megszéaradasa utan.

» Ne mossa a lemezt, ne vasalja, ne fehéritse, ne vegytisztitsa, ne szaritsa szaritdgépben.

+ Aterméket tiszta és szaraz helyiségben kell tarolni.

« Ovjaanedvességtdl, ne tegye ki szélséséges hémérsékletnek, szaritsa tavol héforrasoktol.

+ Alemezt a boritéval egyutt kell hasznalni.

ELLENJAVALLATOK

Ne hasznélja a terméket haziorvosaval vagy terapeutéjaval val6 konzultacié nélkdl.
Ne hasznéljon rossz méretli terméket. Csak a megfeleléméretet, a termék csomagolasan talalhaté

mérettablazatnak és a gyartd altal megadott méreteknek megfelel6en.gyartd tajékoztatd anyagaval,
garantélja a hatékonysagot és a biztonsagot.

Ne hasznélja a terméket gyermekeken, memoriazavarban szenvedd személyeken és mentalis
betegeken anélkil, hogygondozdé feliigyelete nélkal.

Ne hasznélja a terméket felliletes vagy mély érzékszervi zavarokkal kiizdé személyeknél.gondozo
feltigyelete nélkdil.

Ne hasznalja a terméket kezeletlen b6ron. A bér allapotanak rendszeres ellendrzése
szlikségeshasznalat kozben ellendrizze a bér allapotat.

Ne hasznalja a terméket bérelvaltozasokban, véralvadasi zavarokban szenvedé

személyeknél,duzzanat és visszeresség a tapadas teruletén, elézetes konzultacié nélkil
egyhaziorvosaval vagy terapeutéjaval.

Ne hasznélja a terméket olyan médon, amelyre nem rendeltetésszer(ien hasznaljak.

Ne hasznélja a terméket, ha az deforméalédott vagy sériilt.

Ne prébélja meg sajat maga megjavitani a terméket, illetve ne végezzena terméken barmilyen
jogosulatlan moédositast. Onallé beavatkozas aa termék konstrukciéjaba, maradandé
egészségkarosodast okozhat a felhasznalonak.

Ne hasznéljon a gyarté altal nem ajanlott tartozékokat vagy megoldasokat.

Ne hasznalja a terméket nyilt lang kozelében vagy forrd fellleten. Ezstlyosan megsebesitheti a
felhasznaldt, és sulyos egészségkarosodashoz vezethet.

.

BIZTONSAGI SZABALYOK

+ Ezek az utasitasok a kdvetkezkhoz szlikséges alapvetd informaciokat tartalmazzaka termék helyes és - Az eszkézzel kapcsolatos minden stlyos eseményt be kell jelenteni.a gyartonak és annak a tagallamnak

biztonségos hasznélatahoz, a karbantartasi és tisztitasi modszerekhez.és tisztitashoz.

+ A termék hasznalata el6tt a felhasznalonakelolvasni ezt a hasznalati utasitast. Az utasitasok
betartasaaz ebben az utasitasban szerepld utasitasok betartasa lehetévé teszi a termék biztonsagos
hasznalatat.és meghosszabbitja a termék élettartamat. Ha kétségei vannak, kérjik, forduljon
aorvosaval vagy fizioterapeutajaval.

« Aterméknek a hasznélati utasitassal ellentétes hasznalatasulyos szovédményekhez vezethet.

BIZTONSAGI SZABALYOK

« Tartsa ezt a kézikonyvet konnyen hozzaférheté helyen.

Minden egyes hasznalat el6tt a terméket ellendrizni kell a kovetkezOkre vonatkozdanlathatd
sérilések, repedések, laza varratok, deformaciok vagy egyébhibak, amelyek hasznalat kozben
veszélyeztethetik a felhasznalét. Ha abarmilyen sériilést talal, hagyja abba a hasznalatat, és lépjen

kapcsolatba a gyartdval.és Iépjen kapcsolatba a gyartoval. Csak sériilésmentes terméket és
annakhelyes hasznélata garantalja a termék megfelelé miikodését.

A gyarto csak a rejtett hibakért vagy karokért vallal felel6sséget, amelyek a kovetkezékben fordulnak
eléa termék gyartasi hibaja miatt a helyes mikodés soran keletkeznek.

mkodéséért, ha azt hivatalos forgalmazétédl vagy szakkereskeddtdl vasaroltak.szakiizletben
vasaroltak meg.

A féjdalom mindig figyelmeztetés. Ha a fajdalom tovéabbra is fennall vagyHa fajdalma tovabbra is
fennall vagy sulyosbodik, keresse fel orvosat vagy gyogytornaszat.Orvoshoz vagy fizioterapeutahoz.
Aterméket csak egy beteg hasznalhatja.

Aterméket az orvos vagy gydgytornasz altal javasolt médon kell hasznalni.

Az elsé hasznalat el6tt ellendrizze, hogy a termék mérete megfelelé-e.a mérettablazat szerint. Csak a
megfelel6 méretgarantalja a kezelés biztonsagat és hatékonysagat. Helytelen méretezéscsokkenti a
terdpia hatékonységat, kellemetlen érzést okozhat és ahelytelen testhelyzetet eredményezhet a
hasznalat soran. A terméket a kovetkezdk szerint kell kivéalasztanigyakorlé orvosnak,
szakkereskeddnek vagy fizioterapeutanak kell kivalasztania.

« Kulonos figyelmet kell forditani a termék eléirds szerinti helyes hasznélatéra.az utasitasnak
megfeleléen gyermekek, memoriazavarban szenvedd személyek, pszichiatriai betegek és olyan
személyek esetében, akiknekérzékszervi zavarokkal kiizd6 személyek.

A bdrnek azon a terlleten, ahol a termék megtapad, tisztanak kell lennie. Sziikségesa bér allapotanak
szisztematikus ellendrzése. Ha a bérelvaltozasok vagy duzzanatok jelentkeznek aduzzanatok a termék
tapadasi teruletén (pl. bérhorzsolasok, sérilések, kititések,ekcéma, duzzanat), orvoshoz kell fordulni.

« Egyidejileg fennall6 visszérbetegség, mélyvénas gyulladas esetén,duzzanat, a termék hasznalata csak
az orvossal valé konzultaciét kdvetden lehetséges.orvos.

Minden csomagolas (papir,mianyag), levadgandé cimkék és kartoncimkék.

A

azilletékes hatésaganak, ahol a késziiléket gyartjak.ahol a felhasznald lakohelye talalhato.

Kovesse a termékhez mellékelt 6ltozkodésimodszert.

A gyarté csak a kévetkezSk megfelel6 mikddéséért felelA gyartd csak akkor felel a termék megfelelé
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Igazolas arrdl, hogy a termék megfelel az EU-s
rendeletek alapvet6 kovetelményeinek

Gyartd

Gyartasi datum

Hasznalat el6tt ismerkedjen meg a kezelési utasitassal

Figyelem!

Ovja a napsugarzastol

Relativ paratartalom téarolaskor

Tarolasi hémérséklet korlatozas

Szaraz helyen tarolni

A csomagolas Ujrahasznosithato

Egészségugyi termék

Tételszam

Kataldgusszam

A csomagolast dobja a szemetesbe

A ,Polski Kapitat” jelzés a termék szarmazasat igazolja

A termék vegyszermentes

A termék szakértdk altal ajanlott

A termék borbarat

Innovativ termék

Maximalis hatas minimalis termékkel

Koérnyezetbarat termék

Hipoallergén termék

Tartds termék

Gyors orvosi ellatas terméke



(1) ITALIANO

| prodotti Reh4Mat sono moderni e innovativi, realizzati con grandecura con materiali di altissima qualita. Il nostro obiettivo principale & quello di raggiungeresoddisfazione del paziente. Se avete domande,
contattate il vostro venditore odirettamente con un dipendente Reh4Mat via e-mail: biuro@reh4mat.com.

USO PREVISTO

| dischi sono progettati per stabilizzare le singole parti del corpo, alleviare la pressione sui tessuti molli e sulle protuberanze ossee e prevenire la formazione di piaghe da decubito. Se usati a scopo profilattico,

prevengono la formazione di piaghe da decubito e deformazioni di singole parti del corpo.

MANUTENZIONE E CONSERVAZIONE

« Il prodotto deve essere mantenuto adeguatamente pulito e utilizzato in conformita con le
raccomandazioni del produttore contenute in questo manuale.

Il prodotto deve essere pulito sistematicamente, almeno una volta al mese o pil spesso se necessario,
secondo le raccomandazioni del produttore, assicurandosi che sia mantenuto in buone condizioni.

.

La foderain cotone puo essere lavata in lavatrice a 40°C.
Utilizzare dopo che la copertura é completamente asciutta.
Non lavare il disco, non stirarlo, non candeggiare, non lavarlo a secco, non asciugarlo in asciugatrice.

Il prodotto deve essere conservato in una stanza pulita e asciutta.
Proteggere dall'umidita, non esporre a temperature estreme, asciugare lontano da fonti di calore.
Il disco deve essere utilizzato insieme alla copertura.

.

CONTROINDICAZIONI

Non utilizzare il prodotto senza aver consultato il medico dibase o il terapeuta.

Non utilizzare un prodotto di dimensioni sbagliate. Utilizzare solo la taglia correttataglia corretta, in
conformita con la tabella delle taglie riportata sulla confezione del prodotto e con il materiale
informativo del produttore, garantisce efficacia e sicurezza.materiale informativo del produttore,
garantisce efficacia e sicurezza.

Non utilizzare il prodotto su bambini, persone con problemi di memoria e malati mentali senza la
supervisione di un assistente.supervisione di un assistente.

Non utilizzare il prodotto su persone con disturbi sensoriali superficiali o profondisenza la
supervisione di un assistente.

Non utilizzare il prodotto su pelle non trattata. E necessario un controllo regolare delle condizioni della
pellecontrollare le condizioni della pelle durante I'uso.

.

Non utilizzare il prodotto in persone con lesioni cutanee, disturbi della coagulazione del
sangue,gonfiore e vene varicose nell'area di adesione senza aver prima consultato il medico dibase o/il
terapeuta.medico di base o del terapeuta.

Non utilizzare il prodotto in un modo non previsto.

Non utilizzare il prodotto se & deformato o danneggiato.

Non tentare di riparare il prodotto da soli o di apportarvi modifiche non autorizzate.modifiche non
autorizzate al prodotto. Un'interferenza indipendente con lacostruzione del prodotto puo causare
danni permanenti alla salute dell'utente.

Non utilizzare accessori o soluzioni non raccomandate dal produttore.

Non utilizzare il prodotto vicino a una fiamma libera o su una superficie calda. Cio puogravemente
I'utente e causare seri dannialla salute.

REGOLE DI SICUREZZA

« Queste istruzioni contengono le informazioni di base necessarie perl'uso corretto e sicuro del
prodotto, i metodi di manutenzione e pulizia.e pulizia.

 Prima di utilizzare il prodotto, I'utente develeggere le presenti istruzioni. Il rispetto delle
istruzionicontenute nelle presenti istruzioni consentira un utilizzo sicuro del prodottoe di prolungarne
la durata. In caso di dubbio, consultare ilconsultare il proprio medico o fisioterapista.

« L'uso del prodotto in contrasto con le istruzioni per I'usopud portare a gravi complicazioni.

« Conservare questo manuale in un luogo facilmente accessibile.

REGOLE DI SICUREZZA

« Prima di ogni utilizzo, il prodotto deve essere controllato per verificare I'assenza didanni visibili, crepe,
cuciture allentate, deformazioni o altri difetti che potrebberodifetti che potrebbero mettere in
pericolo l'utente durante I'uso. SeSe si riscontrano danni, interrompere l'uso e contattare il
produttore.e contattare il produttore. Solo un prodotto non danneggiato e il suocorretto utilizzo
garantisce il corretto funzionamento del prodotto.

Il produttore e responsabile solo per i difetti latenti o per i danni che si verificanodurante il corretto
funzionamento a causa di un difetto di fabbricazione del prodotto.

Il produttore é responsabile solo del corretto funzionamento delll produttore € responsabile del

.

corretto funzionamento del prodotto solo se questo viene acquistato da un distributore autorizzato o _

da unrivenditore specializzato.in un negozio specializzato.
Il dolore e sempre un avvertimento. Se il dolore persiste oSe il dolore persiste o peggiora, € necessario
rivolgersi al medico o al fisioterapista.medico o fisioterapista.

Il prodotto deve essere utilizzato da un solo paziente.

Il prodotto deve essere utilizzato secondo le indicazioni del medico o del fisioterapista.

Prima del primo utilizzo, verificare che la taglia del prodotto sia correttain base alla tabella delle taglie.

Solo la taglia correttagarantisce la sicurezza e I'efficacia del trattamento. Una taglia erratariduce

I'efficacia della terapia, puo provocare disagio e indurre a unaposizione errata del corpo durante |'uso.

Il prodotto deve essere scelto dalmedico, dal rivenditore specializzato o dal fisioterapista.

- E necessario prestare particolare attenzione all'uso corretto del prodotto come prescrittocome
indicato nei bambini, nelle persone con disturbi della memoria, nei pazienti psichiatrici e nelle persone
concon disturbi sensoriali.

. La pelle dell'area in cui aderisce il prodotto deve essere pulita. E necessariomonitorare
sistematicamente le condizioni della pelle. Se si verificano lesioni o rigonfiamenti della pelle in
corrispondenza dellagonfiori nell'area di adesione del prodotto (ad es. abrasioni cutanee, lesioni,
eruzioni cutanee,eczema, gonfiore) € necessario contattare un medico.

« In caso di vene varicose coesistenti, storia di inflammazione delle vene profonde,gonfiore, I'uso del

prodotto é possibile solo dopo aver consultato un medico.
« Tutti gliimballaggi (carta,plastica), i cartellini da tagliare e le etichette di cartone.

A

Qualsiasi incidente grave relativo a un dispositivo deve essere notificatoal fabbricante e all'autorita
competente dello Stato membroin cuirisiede |'utilizzatore o il paziente.cuil'utente & residente.

Seguire il metodo diindossamento fornito con il prodotto.
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Attestazione di conformita del prodotto con i requisiti
essenziali dei regolamenti UE

Produttore

Data di produzione

Leggere il manuale utente prima dell'uso

Attenzione!

Proteggere dalla luce del sole

Limiti della temperatura di stoccaggio

Begransning av forvaringstemperatur

Conservare in un luogo asciutto

Imballaggio riciclabile

Prodotto medico

Numero di lotto

Numero di catalogo

L'imballaggio deve essere gettato nella spazzatura

Il marchio "Polish Capital” sottolinea la natura locale del
prodotto

Prodotto senza sostanze chimiche

Prodotto raccomandato da specialisti

Prodotto delicato sulla pelle

Prodotto innovativo

Grande effetto in dispositivo piccolo

Prodotto ecologico

Prodotto ipoallergenico

Prodotto durevole

Prodotto di fornitura medica rapida



ROMANA

Produsele Reh4Mat sunt moderne si inovatoare, realizate cu maregrija, cu materiale de cea mai buna calitate. Obiectivul nostru principal este de a obtinesatisfactia pacientilor. Daca aveti intrebari, va rugam sa

contactati vanzatorul dumneavoastra saudirect cu un angajat Reh4Mat prin e-mail: biuro@reh4mat.com.

INDICATII

Discurile sunt concepute pentru a stabiliza partile individuale ale corpului, pentru a reduce presiunea asupra tesuturilor moi si a proeminentelor osoase si pentru a preveni formarea de escare. Cand sunt utilizate

profilactic, ele previn formarea escarelor de presiune si deformarea partilor individuale ale corpului.

iINGRIJIRE S| INTRETINERE

Produsul trebuie péstrat curat corespunzator si utilizat in conformitate cu recomandarile
producatorului cuprinse in acest manual.

Produsul trebuie curatat sistematic, cel putin o datd pe lund sau mai des daca este necesar, in
conformitate cu recomandarile producatorului, asigurandu-se cd este pastratin stare buna.

Husa din bumbac se poate spala la masina de spalat la 40°C.

Utilizati dupa ce husa este complet uscata.

Nu spalati discul, nu il calcati, nu il indlbiti, nu il curatati uscat, nu il uscati.

Produsul trebuie depozitat intr-o camera curata si uscata.

Protejati de umiditate, nu expunetila temperaturi extreme, uscati departe de surse de caldura.

Discul trebuie folosit impreuna cu capacul.

CONTRAINDICATII

Nu utilizati produsul fara a va consulta medicul de familie sau terapeutul.

Nu folositi un produs de o dimensiune gresita. Folositi numai marimea corectamarime, in conformitate
cu tabelul de marimi de pe ambalajul produsului si cu indicatiile producétorului.materialul informativ
al producatorului, garanteaza eficacitatea si siguranta.

Nu folositi produsul la copii, persoane cu probleme de memorie si bolnavi mintal farasupravegherea
unuiingrijitor.

Nu utilizati produsul la persoane cu tulburari senzoriale superficiale sau profunde.fara supravegherea
unuiingrijitor.

Nu folositi produsul pe pielea netratata. Este necesara monitorizarea regulata a starii pieliiverificati
starea pielii in timpul utilizarii.

Nu utilizati produsul la persoanele cu leziuni ale pielii, tulburari de coagulare a sangelui,umflaturi si
vene varicoase in zona de aderenta a acestuia fara consultarea prealabila a unuimedicul de familie sau
terapeutul dumneavoastra.

Nu utilizati produsul intr-un mod pentru care nu este destinat.

Nu utilizati produsul daca este deformat sau deteriorat.

Nu fincercati sa reparati singur produsul sau sa facetiorice modificari neautorizate la produs.
Interferente independente cuconstructia produsului poate duce la deteriorarea permanenta a
sanatatii utilizatorului.

Nu utilizati accesorii sau solutii care nu sunt recomandate de producator.

Nu utilizati produsul in apropierea unei flacéri deschise sau pe o suprafata fierbinte. Acest lucru
poaterani grav utilizatorul si duce la afectiuni grave ale sanatatii.

.

.

REGULI DE SIGURANTA

« Aceste instructiuni contin informatiile de baza necesare pentruutilizarea corecta si sigura a produsului,
precum si pentru metodele de intretinere si curatare.si de curatare.

« inainte de a utiliza produsul, utilizatorul trebuiesa citeasca aceste instructiuni. Respectarea

instructiunilorinstructiuni continute in aceste instructiuni va permite utilizarea in sigurantd a

produsuluisi va prelungi durabilitatea acestuia. In cazul in care aveti indoieli, vd rugdm si va

adresaticonsultati medicul sau fizioterapeutul dumneavoastra.

Utilizarea produsului contrar instructiunilor de utilizarepoate duce la complicatii grave.

REGULI DE SIGURANTA

Pastrati acest manual intr-un loc usor accesibil.

fnainte de fiecare utilizare, produsul trebuie sé fie verificat pentrudeteriorari vizibile, crapaturi, cusaturi
slabite, deformari sau altedefecte care ar putea pune in pericol utilizatorul in timpul utilizarii. Dacase
constata orice deteriorare, intrerupeti utilizarea si contactati producatorul.si contactati producatorul.
Nu trebuie sa se utilizeze decat un produs nedeteriorat si sa seutilizarea corecta garanteaza
functionarea corecta a produsului.

Producétorul este raspunzator numai pentru viciile ascunse sau pentru daunele care aparin timpul
functionarii corecte, ca urmare a unui defect de fabricatie al produsului.

Producéatorul este raspunzétor numai pentru buna functionare aProducatorul este responsabil pentru S—

functionarea corecta a produsului numai dacé acesta este achizitionat de la un distribuitor autorizat
sau de la un comerciant cu amanuntul specializat.intr-un magazin specializat.

Durerea este intotdeauna un avertisment. Daca durerea persista sauDaca durerea persista sau se
agraveazd, trebuie sa va adresati medicului sau fizioterapeutului.medicul sau fizioterapeutul.

Produsul trebuie utilizat doar de un singur pacient.

Produsul trebuie utilizat conform recomandarilor medicului sau fizioterapeutului dumneavoastra.
inainte de prima utilizare, verificati daca dimensiunea produsului este corecta.in conformitate cu
tabelul de marimi. Numai marimea corectagaranteaza siguranta si eficienta tratamentului. Marimea
incorectdreduce eficacitatea tratamentului, poate provoca disconfort si poate duce la opozitie gresita
a corpului in timpul utilizarii. Produsul ar trebui sa fie selectat de catrepractician, un comerciant
specializat sau un fizioterapeut.

« Trebuie acordata o atentie deosebita utilizérii corecte a produsului, conform prescriptiilor.conform

instructiunilor, la copii, persoane cu tulburari de memorie, pacienti psihiatrici si persoane cucu
tulburari senzoriale.

« Pielea din zonain care adera produsul trebuie sa fie curatd. Este necesar sdmonitorizarea sistematica a

starii pielii. In cazul in care apar leziuni sau umflaturi ale pielii la nivelulumflaturi in zona de aderenté a
produsului (de exemplu, escoriatii ale pielii, leziuni, eruptii cutanate,eczeme, umflaturi) este necesar sa
se contacteze un medic.

« In caz de varice coexistente, antecedente de inflamatie venoas3 profunda,umflaturi, utilizarea

produsului este posibila numai dupa consultarea unui medic.medic.
Toate ambalajele (hartie plastic), etichetele care trebuie taiate si etichetele din carton.

A

Orice incident grav legat de un dispozitiv trebuie sa fie notificatproducatoruluisi autoritatii competente
din statul membruin care se afld dispozitivul.careisi are resedinta utilizatorul.

Respectati metoda de imbracare furnizatd impreuna cu produsul.
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Declaratia ca produsul indeplineste cerintele esentiale

Producator

Data fabricatiei

Va rugam sa cititi manualul de instructiuni inainte de

utilizare

Atentie!

Protejati de lumina soarelui

Depozitare la temperature indicata

A se pastra intr-un loc uscat

Ambalajul este reciclabil

Dispozitiv medical

Numar lot

Numar de catalog

Ambalajul trebuie aruncat la gunoi

Semnul ,Capitala poloneza
produsului

subliniaza localitatea

Produs fara substante chimice

Produs recomandat de specialisti

Produs prietenos cu pielea

Produs inovator

Dispozitiv minim, efect maxim

Produs ecologic

Produs hipoalergenic

Produs durabil

Produs ER



() LATVISKI

Reh4Mat produkti ir masdienigi un inovativi, izgatavoti ar lieliskurtpigi, izmantojot augstakas kvalitates materialus. Masu galvenais mérkis ir sasniegtpacientu apmierinatibu. Ja jums ir kadi jautajumi, ladzu,
sazinieties ar savu pardevéju vaitiesi ar Reh4Mat darbinieku pa e-pastu: biuro@reh4mat.com.

PAREDZETAIS LIETOJUMS
Diski ir paredzeéti, lai stabilizétu atseviskas kermena dalas, mazinatu spiedienu uz mikstajiem audiem un kaulu izvirzijumiem un novérstu spiediena ¢ulu veidosanos. Lietojot profilaktiski, tie novérs spiediena ¢tlu
veidosanos un atsevisku kermena dalu deformacijas.

APKOPE UN UZGLABASANA DROSIBAS NOTEIKUMI

« Produkts ir jatur pareizi tirs un jaizmanto saskana ar $aja rokasgramata ietvertajiem razotaja e Pirms katras lietosanas reizes japarbauda, vai izstradajumsredzami bojajumi, plaisas, valéjas Suves,
ieteikumiem. deformacijas vai citi bojajumi.defektus, kas varétu apdraudét lietotaju lietosanas laika. Jatiek

« Produkts jatira sistematiski, vismaz reizi ménesi vai nepiecieSsamibas gadijuma biezak, saskana ar  konstatéti bojajumi, partrauciet lietosanu un sazinieties ar razotaju.un sazinieties ar razotaju. Tikai
razotaja ieteikumiem, nodrosinot ta uzturésanu laba stavokli. nebojats izstradajums un tapareiza lietoSana garanté pareizu izstradajuma darbibu.

+ Kokvilnas parvalku var mazgat velas masina 40°C. « Razotajs ir atbildigs tikai par sléptiem defektiem vai bojajumiem, kas radusiespareizas ekspluatacijas

Izmantojiet péc tam, kad parklajums ir pilniba izzuvis. laika, kas radusies razojuma razosanas defekta dé|.
Nemazgajiet disku, negludiniet, nebaliniet, netiriet kimiski, nezavéjiet velas masina. Razotajs ir atbildigs tikai par pareizu darbibuRazotajs ir atbildigs par produkta pareizu darbibu tikai
Produkts jauzglaba tira un sausa telpa. tad, ja tasiriegadats no pilnvarota izplatitaja vai specializéta mazumtirgotaja.specializéta veikala.

Sargat no mitruma, nepaklaujiet ekstremalam temperattram, zavéjiet prom no siltuma avotiem.
Disks jalieto kopa ar vacinu. vai fizioterapeita.arstu vai fizioterapeitu.

Produktu drikst lietot tikai viens pacients.

Produkts jalieto atbilstosi arsta vai fizioterapeita ieteikumiem.

Pirms pirmas lietoSanas reizes parbaudiet, vai produkta izmérs ir pareizs.atbilstosi izméru tabulai. Tikai
pareizais izmérsgaranté arstésanas droSibu un efektivitati. Nepareizs izmérssamazina terapijas
efektivitati, var radit diskomfortu un izraisit neértibas.nepareizu kermena stavokli lietosanas laika.
Izstradajums jaizvélas pécarstam, specializétam mazumtirgotajam vai fizioterapeitam.

« Ipasa uzmaniba japievérs pareizai produkta lietosanai saskana ar noradijumiem.atbilstosi
noradijumiem bérniem, personam ar atminas traucéjumiem, psihiatriskiem pacientiem un personam
arjusanas traucéjumiem.

Ada vieta, kur produkts piestiprinas, jabut tirai. Ir nepieciesamssistematiski jauzrauga adas stavoklis. Ja
rodas adas bojajumi vai pietikums piepietdkums produkta pielipSanas vietd (pieméram, adas
nobrazumi, ievainojumi, izsitumi,ekzéma, pietdkums), nepieciesams sazinaties ar arstu.

« Ja vienlaikus ir varikozas vénas, dzilo vénu iekaisums anamnézé,pietakums, produkta lietoSana

KONTRINDIKACIJAS

« Nelietojiet produktu bez konsultésanas ar gimenes arstu vai terapeitu.

« Neizmantojiet nepareiza izméra izstradajumu. Izmantojiet tikai pareizoizméru saskana ar izméru
tabulu uz produkta iepakojuma un razotaja noradijumiem.razotaja informativaja materiala, garanté
efektivitati un drosibu.

Nelietojiet produktu bérniem, cilvékiem ar atminas traucéjumiem un garigi slimiem cilvékiem
bezaprupétaja uzraudziba.

Nelietot produktu personam ar virspuséjiem vai dziliem jusanas traucéumiem.bez aprapétaja

.

uzraudzibas.

Nelietojiet produktu uz neapstradatas adas. NepiecieSama regulara adas stavokla
uzraudzibalietosanas laika parbaudit adas stavokli.

Nelietot produktu cilvékiem ar adas bojajumiem, asins recéSanas traucéjumiem,pietdkumu un
varikozam vénam ta pielipsanas vietd bez ieprieks&jas konsultacijas ar arstugimenes arstu vai
terapeitu.

Neizmantojiet izstradajumu tada veida, kadam tas nav paredzeéts.

Nelietojietizstradajumu, ja tas ir deforméts vai bojats.

Neméginiet labot produktu pasi vai veikt.neautorizéti parveidot izstradajumu. Neatkariga
iejauksanasizstradajuma konstrukciju var izraistt neatgriezenisku kaitéjumu lietotaja veselibai.
Neizmantojiet piederumus vai skidumus, kurus nav ieteicis razotajs.

Neizmantojiet izstradajumu atklatas liesmas tuvuma vai uz karstas virsmas. Tas varnopietni savainot
lietotaju un izraisit nopietnus veselibas traucéjumus.

iespéjama tikai péc konsultésanas ar arstu.
« Vissiepakojums (papirs,plastmasas), nogriezamas birkas un kartona etiketes.

.

.

DROSIBAS NOTEIKUMI A
+ Sajos noradijumos ir sniegta pamatinformacija, kas nepiecie$ama, laipareizu un drosu izstradajuma  Jazino par visiem nopietniem incidentiem, kas saistiti ar ierici.razotajam un tas dalibvalsts kompetentajai
lietoSanu, apkopi un tifisanu.un tiridanu. iestadei, kura ierice ir registréta.kurair lietotaja dzivesvieta.

« Pirms produkta lietoSanas lietotajamizlasit So instrukciju. Instrukciju ievéroSanasajas instrukcijas levérojietizstradajumam pievienoto uzvilksanas metodi.
jetvertie noradijumi nodrosinas drosu izstradajuma lietosanu.un paildzinas ta kalposanas ilgumu. Ja
rodas Saubas, ladzu, konsultéjieties arkonsultéjieties ar savu arstu vai fizioterapeitu.

« Produkta lietosana neatbilstosi lietosanas instrukcijaivar izraisit nopietnas komplikacijas.

« Glabajiet $o rokasgramatu viegli pieejama vieta.

Sapes vienmeér ir bridinajums. Ja sapes saglabajas vaila sapes nerimst vai pastiprinas, javérsas pie arsta
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Apliecinajums par izstradajuma atbilstibu ES regulu
pamatprasibam

Razotajs

IzgatavosSanas datums

Pirms lietosanas izlasiet lietoSanas rokasgramatu

Bridinajums!

Sargat no saules gaismas
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Uzglabasanas relativais mitrums

Uzglabasanas temperataras ierobezojumi

Uzglabat sausa vieta

Parstradei paredzéts iepakojums

Mediciniskais izstradajums

Sérijas numurs

Kataloga numurs

lepakojums jaizmet miskasté

Zime "Polijas galvaspilséta” uzsver izstradajuma vietéjo
izcelsmi

Produkts bez kimiskam vielam

Specialistu ieteiktais izstradajums

Adai nekaitigs izstradajums

Inovativais izstradajums

Maksimala iedarbiba ar minimalo aprikojumu

Ekologisks izstradajums

Hipoalergisks izstradajums

Izturigs izstradajums

Atras mediciniskas aprupes izstradajums



(EL) EAAHNIKA

Tampoiovta Reh4Mat givat HOVTEPVA KL KXWVOTOUA, KATOOKEVAOUEV X PE HEYOANPPOVTISA PE T VYNAOTEPNG TIOLOTNTOG VAIKA. BATIKOG MOG OTOXOG ElVAL VO ETITUXOUHEIKAVOTIOINON TV aoBevwv. EQv €xeTe
OTIOLEGSNTIOTE EPWTHTELG, TTAPAKOAOVE ETILKOWWVAOTE LE TOV TIWANTHA 00G HATIEVOEIG pe Evav UTTIEAANAO TNG Reh4Mat péow nAekTpoviko Taxudpopeiou: biuro@reh4mat.com.

MPOBAEMOMENH XPHZH

OL Siokol €xouv oXeSIaOTEL ylor Vo OTABEPOTIOIOVV PEHOVWHEVA PEPN TOU CWHATOG, VO AVAKOU@I{ouV amd TNV TiEon 0TOVG MOAGKOUG LOTOUG KAL TIG TIPOEEOXEG TWV OOTWY KAl VO ATTOTPETIOVV TOV
OXNHATIOUO TIANYWV TtieanG. OTav XPNOLUOTIOLOVVTAL TTPOANTITIKY, EUTIOSI(OVV TO OXNUATIOMO TIANYWV THEGNG KO TIAPXUOPPUTELG HEUOVWHEVWY TNHEIWY TOU CWHATOG,.

ZYNTHPHZH KAI AMTOGHKEYZH

+ To mpoidv mpémel va Slatnpeital owoTd KABaPO KAl VO XPNOLUOTIOLEITAL CUPPWVA HE TIG TUOTATELS
TOU KATOOKEVAOTH) TIOU TIEPLEXOVTAL OE XUTO TO EYXELPISLO.

+ To mpoiodv Tipémel va KaBopileTal CUOTNHATIKY, TOUAXXLOTOV pia (POP& TO PRV 1} CUXVOTEPA £V
XPEWALETAL, COPPWVA HE TIG CUOTATELG TOU KATAOKEVOOTH, SLoPoAilovTag OTL Slatnpeitat o€ Kodn
Kotdotoon.

+ To BapPBoakepd KGAVpUA puTtopel v TTAVBEL 0T TTALVTHPLO 0ToVG 40°C.

+ XpPNOLUOTIOIOTE TO APOV OTEYVWOEL TEAEIWG TO KAAVUUAL.

* Mnv TAéveTe TO SI0KO, UNV TOV OLOEPWVETE, PNV TOV AEUKAVETE, MNV TOV OTEYVWVETE, UNV TOV
OTEYVWVETE.

* ToTPOIOV TIPETIEL VA (PUARTOETAL OE KABAPO KL OTEYVO SWHATLO.

+ MpooTtatevetal and TNV VYPACIQ, HNV EKTIOETAL O OKPAEG DEPUOKPATIES, TTEYVWVEL HOKPLAX ATTO
TNYéG BeppdTNTAC.

« O Siokog mpémetL va xpnotporoteitat pali Pe TO KAAVPUAL.

ANTENAEIZEIZ

« MnV XpNOLLOTIOLEITE TO TIPOIOV XWPIG VO TUUPBOVAEVTEITE TO YEVIKO YIXTPO 1) TO BEPATIEVTH 0OG.

« Mnv xpnotpotoleite tpoidv oe AdBog péyeBog. XpnOLHOTIOOTE HOVO TO OCWOTOPEYEDOC, CUPPWV
ME TOV TivaKa peEYEBWV OTN oUOKELAOIA TOU TPOIOVTOG Kal TG 08Nyleg TOU KATAOKELAOTH.
EVNUEPWTIKO UAIKO TOU KATAOKEVATTH, EYYVATOL TNV ATTOTEAETUATIKOTN T KL TNV XOPOAEL.

Mnv xpnolotoleite To TIPOidV Ot TSI, ATOPA ME TIPOPANHATA HVAHNG KL PuXIK& aoBeveiq
XwPIGTNV eMPAEYN EVOC PPOVTIOTH.

MnV XPNOUOTIOLEITE TO TIPOIOV OE ATOUA E ETILPAVELAKEG 1 BaBLEG aaONTNPLaKEG SlaTtapaxEcxwpig
NV emiPAeYn VOC PPOVTIOTH.

* Mnv xpnotdomoleite to Tpoldv ot pn emefepyaopévo Séppa. Elval amapaitntn n TOKTIKA
TIAPAKOAOVUONON TNG KATATTAONG TOU SEPUATOGVA EAEYXETE TNV KATATTAON TOU SEPUATOG KATA TN
SLAPKELX TNG XPAONG.

Mnv xpnotpotoleite To TPoidv o€ dtopa pe SeppaTikEG PAGPe, Saxtapaxég tng TMAENG Tou
A{HOTOG,0lENPA KAL KPTOUG OTNV TIEPLOXN TNG TTPOCKOAANTIG TOU XWPIG TIPONYOVHEVN GUVEVVON DN
HE EVAVTOV YEVIKO OO LOXTPO I TOV BEPATIEVTH 0O,

Mnv XpNOLUOTIOLEITE TO TIPOIOV PE TPOTIO YI& TOV OTtoi0 Sev TipoopileTal.

MnV XPNOOTIOLEITE TO TIPOIOV EQV EIVAL TIAPAUOPPWHEVO 1) KATETTPAUMUEVO.

* MnV ETXELPAOETE VA ETILOKEVACETE TO TPOIOV HOVOL 0AG I VO KAVETEOTIOLEGSATIOTE MN
e€ovoloSoTnNUéVEC TPOTIOTIOINTEL OTO TIPOidV. AveEdpTnTn MAPEUBAON MEKATAOKELH TOL
T(POIOVTOG UTTOPEL VO EXEL WG ATIOTEAETUA MOVIHEG BAGREG 0TV LyEia TOL XprOTN.

Mnv xpnotporoleite a§egoudip i SLOAVPATA TIOV SEV CUVICTWVTAL ATIO TOV KATAOKEVOOTH.

.

Mnv Xpnoomoleite TO TPOIOV KOVTA Of avOlXTH QAOYQ N 0 KaUTH empAavela. AuTd propel
VATPAVHATIOEL TOBAPA TOV XPAOTN KL VO 08Ny ogL o€ GOBaPEG PAGPEG oTNV LyEia.

KANONEZ AZ®OAANEIAZ

« AuTég oL 0dnyleg TIEPLEXOUV TIG BAOIKEG TTANPOPOPIEG TIOU EIVAL OTAPAITNTEG YIXTN CWOTH KOL
QGO XPNON TOL TIPOIOVTOC, TN CLVTHPNON KAL TIG EBOSOLVG KABXPIOHOV.Kat KABAPLTHOV.

« Mptv amd Tn xprion Tou TPOIOVTOG, 0 XPHOTNG TTPETEVA SIABATEL TIG TAPOVOEG 08nYies. Tpnon Twv
odNYlWVTIou TEPLEXOVTAL OTLG Ttapovoeg odnyieg Oa emTpEPeL TNV Ao@AAn Xpnon Tou
TpoidvTogkat Ba apateivel T Stdpkela {WNG Tou. Ze TEPITTWON OUPLPOAAG, CUPPBOVAELTEITE
TOVOUPPBOVAEVTEITE TOV YLATPO 1} TOV PUCLOBEPATIEVTH TOG,.

« Xprion Tou mpoldvtog Kotd TapaBaon Twv odnylwwv Xpriongumopel var odnynost oe coBapég
ETUTIAOKEG,

KANONEZ AZ®PANEIAZ

« QUAGETE U TO TO £YXELPISLO OE EUKOAA TIPOTPATIUO HEPOG.

« Mpwv a6 K&Oe XProN, TO TIPOIOV TIPETIEL VO EAEYXETAL YIXOPOTEG (NULEG, PWYHEG, XOAAPEG POPEG,
TIAPAUOPPWON 1 CAAAEAATTWHATA TIOV Bt PItopovoav va BE€Gouv o€ Kiveuvo Tov XPRoTn KATd Tn
xprion. EavdiamiotwBel omowadnmote {nuik, SoKOYTE TN XPHON KAl ETUKOWWVNAOTE HE TOV
KOTOOKEVAOTA.KOL ETIKOWWVAOTE ME TOV KOTAOKEVOOTH. Mdvo éva aBIKTo TIpoidv Kat NowaTn
XPNON TOU EYYUATAL TN CWOTH AELTOVPYIX TOV TIPOIOVTOG,.

« O KATOOKEVAOTH G EVBVVETAL HOVO VLo AAVOAVOVTA EAXTTWHATA 1) {NPIEG TIOU TIPOKVTITOUVKATA T
OWOTNA AELTOUPYIX WG AMOTEAETHA KATAOKEUXOTIKOU EAATTWHATOG TOL TIPOIOVTOG,.

0pOn Asttoupyla Tou TPOIOVTOG HOVO £QV OUTO €xEL ayopaaTel amd e§oualodoTnpévo Slavopéa i
£E€18LIKEVIEVO MAVOTIWANTH.OE EEELSIKEVUEVO KATATTNHA.

O moévog givar Tavta pla tpostdomoinan. Edv o movog emipével NEAV 0 TOVOG 0O ETILHEVEL 1)
eSeVWVETAL Ba TIPETEL VO ETIOKEPOEITE TOV YlATPO 1 TOV PUOLOBEPATEVTH) COG.YIXTPO N
PuoLoBepaTEVTH.

To TTPOI6V TIPETIEL VA X PNOLUOTIOLEITAL HOVO aTTO €vay aaBevn.

To mpoidv TPEMEL VA XPNOLUOTIOLEITAL OUHPWVA HE TIG CUOTACEL TOU YLXTPOU 1 TOU
(PUOLOBEPATIEVTH TOG,.

Mpwv amo6 Ty TTpwTn Xpron, EAéyETe 0Tt To péyeBog Tou TPOIOVTOG Eival CWOTO.CUHPWVA E TOV
Tivaka peyeOwv. MOvo 10 owaTtd péyeB0GEYYUATAL TNV AOPAAELX KAL TNV ATOTEAETUATIKOTNTA TNG
Oepameiog. AavOoopévo HEYEDOGUELWVEL TNV OTMOTEAECHATIKOTNTA TNG Bepameiag, pmopel va
TIpoKoAEoEL SuaPopia Kal va 08nyroetl oeAavOaopévn BEon Tou CWHATOG KATA TN SLAPKELX TNG
XPRonG. To poidv Ba TPETEL VA ETIAEYETAL ATIO TOVIXTPO, TOV ELSIKO EUTTOPO ALAVIKAG TTWANCNG i
TOV PUOLOOEPATIEVTH.

I18laitepn mpoooxn TPEMEL var SIVETAL OTN OWOTH XPHON TOU TPOIOVTOC CUHPWVA HE TIG
odnylec.ovppwva pe Tig 0dnyieg oe TadSLd, ATOPA He SIXTAPAXEG VNG, YUXLATPIKOUG 0oBEVELC
KOl ATOO HELE XLTONTNPLOKESG SIOATAPAXEG.

To &éppa oTNV TIEPLOX T OTIOU TIPOCKOAAATAL TO TIPOIOY TIPETEL Var elval kaBapo. Eival amapaitnto
VOOUOTNHOTIKA TIAPAKOAOUONoN NG KATAOTAONG TOU SEPUATOC. EQV €UQaVIOTOUV SEPUATIKEG
OMOLWOELG I} OBAHATA OTOOISNUA OTNV TIEPLOXT TIPOTKOAANTNG TOU TPOIOVTOG (TL.X. SEPHUATIKEG
ekSopEC, TpaVpATIOpOL, EEaVONUa,Eklepa, TTPAELHO) EIVaL ATIOPAITNTO VOl ETIKOWWVAOETE HE évav
LaTpo.

Y€ TEPIMTWON CLVUTIOPENG KIPTWV, LOTOPLKO PAEYHOVIG TWV €V Tw PAOEL PAERWV,0i8NHa, N xp1on
TOV TIPOIOVTOG Eival SuvaTr) HOVO PETE amd StafovAguon He YLaTpd.ylatpo.

« 'O\eG OL OLUOKEVOGIEC (XAPTL TIAAOTIKEG), ETIKETEG TIOU TIPETIEL VO KOTIOUV KOL ETIKETEG OTIO XAPTOVL.

A

K&Be coBapod TEPLOTATIKO TIOV OXETICETAL UE LA CUOKEVT TIPETIEL VO KOLWVOTIOLEITALTTOV KATAOKEUOOT
KQll 0TNV ApUOSLA aPX ) TOL KPATOUG HEAOUG OTO OTIOI0OTIOU SLAHEVELO XPHROTNG.

S

O AOEOCIOISIE)

AkoAoubnote Tn péBoSo ToTtoBETNONG IOV CUVOSEVELTO TIPOTOV.

O KATAOKEVAOTAG EVBVVETAL HOVO YLat TNV KA AelToupyia TwVO KATATKEVAOTHG EVBVVETAL YL TNV
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BeBaiwan ouPHOPPWONG TOV TIPOIOVTOG HE TIG BATIKEG
QTATACELG TWV KAVOVIoPWY TG EE

Koataokevaotrg

Hpepopnvia mapaywyng

AwBdote To gyxepiblo odnywwv Tptv ™ xprion

Mpoaooxn!

MpooTtatéPte amod To NAMOKO PWG

IXETIKN Vypacia AmoBrKeVoNG

‘Oplax Beppokpaciag amobrkeuong

AmoBrkevon og Enpo pEpog

AVOKUKAWGIN CUOKEVOTTO

latpikod mpoiov

ApBpog apTidag

ApBpoo katahoyou

H ouokevaoio Tipémel va TIETOK TEl 0T oKOUTTIS IO

To onpa “Polish Capital” toviet Tov ToTKd XapaKThpa
TOL TPOIOVTOG

Mpoidv xwpig XNUK&

MpoibV TIov CUVIOTATAL ATIO ELSIKOVE

Mpoidv PAIKO Ttpog To Sépua

Kowvotopo mpoidv

MéyloTo amotéAeopa o€ EAXXLOTN CUOKEVN

OoAoyLkd Ttpoiov

YTOOAAEPYIKO TIPOIOV

AVOEKTIKO TIPOIOV

Mpoidv taxelog Tpiknig Tpounoetag
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