KOD KATALOGOWY AM-SL-02

NAZWA HANDLOWA | ORTEZA LOKCIA
. MODEL ORTEZA LOKCIA AM-SL-02
‘ CODE AM-SL-02
® y TRADE NAME ELBOW ORTHOSIS
M

ANUFACTURER OF MODERN ORTHOPAEDIC BRACES MODEL ELBOW ORTHOSIS AM-SL-02

A. Orteza / Brace
B. Stabilizator dtoni / Palm stabilizer
C. Temblak / Sling

1. PL: Rozepnij orteze.
EN: Unfasten the brace.

4 )
PL: TRZY STOPNIE STABILIZACJI
EN: THREE LEVELS OF STABILIZATION

e

PL: STABILIZACJA WYSOKA PL: STABILIZACJA SREDNIA PL: STABILIZACJA NISKA
EN: HIGH STABILIZATION EN: MID STABILIZATION EN: LOW STABILIZATION
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2. PL: Zamontu;j stabilizator dtoni (B) w ortezie. Zabezpiecz rzep wewnatrz tunelu ortezy plastikowg listwg (1)
i wsun stabilizator dtoni (B).
EN: Install the hand stabilizer (B) into the brace. Secure the Velcro inside the brace tunnel with a plastic strip (1)
and insert the hand stabilizer (B).

3. PL: Zat6z orteze (A) na reke w taki sposéb, aby
tokie¢ znajdowat sie w miejscu przegiecia (2)
a orteza w catosci przylegata do reki.
EN: Put the brace (A) on your arm in such a way that
the elbow is at the bend (2) and the brace fully
adheres to the arm.

4. PL: Dokonaj regulacji rozstawu usztywnien w czesci ramiennej ortezy. Odepnij rzep i przyczep
w odpowiednim miejscu.
EN: Adjust the spacing of stiffeners in the shoulder part of the brace. Unfasten the Velcro and attach it in the
appropriate place.
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5. PL: Ustaw odpowiedni obwod ortezy przy pomocy peloty ostaniajgcej paski. Peloty przypnij do rzepow
(3,4,5). Jesli twoj obwad reki jest bardzo maty nie uzywaj pelot ostaniajgcych i zapnij orteze
bezposrednio na rzep (3,4,5).

EN: Set the appropriate circumference of the orthosis using the pad covering the straps.Attach the pellets to
the Velcro straps (3,4,5). If your arm circumference is very small, do not use protective pads and fasten

the brace directly with Velcro (3,4,5).

6) = =

6. PL: Dopasuj stabilizator dfoni i zabezpiecz go przed 7. PL: Zapnij taSmy obwodowe przedramienia i ramienia

wysunieciem. W tym celu nalezy zdemontowac na rzepy wediug podanej kolejnosci (7,8,9).
plastikowg listwe z tunelu (6). EN: Fasten the circumferential straps of the forearm

EN: Adjust the hand stabilizer and secure it against and upper arm with Velcro in the order given
slipping out. To do this, remove the plastic strip (7,8,9).

from the tunnel (6).
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8. PL: Zapnij pasek stabilizujgcy dton (10).
EN: Fasten the hand stabilizing strap (10).

A
9. PL: Przypnij tasme do ortezy w dolnej czesci
przedramienia. Ustaw odpowiedni kat stawu
tokciowego i zapnij rzepy (11,12).
EN: Attach the strap to the brace at the bottom of
your forearm. Adjust the appropriate angle of the
elbow joint and fasten the Velcro (11,12).

~ (13)
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10. PL: Przet6z temblak przez plecy wedtug wskazanego kierunku (13). Przeple¢ temblak pod rekg w linii
nadgarstka i zapnij na rzep (14).
EN: Place the sling across your back in the direction indicated (13). Weave the sling under your hand in line
with your wrist and fasten it with Velcro (14).

© Reh4Mat sp. z 0.0. 03/2024



11. PL: Jesli jest potrzeba, odetnij zbedng dtugos¢ temblaka (15) i zapnji ponownie rzep (16) z tasmg do klamerki.
EN: If necessary, cut off the excess length of the sling (15) and fasten the Velcro (16) with the tape to the
buckle again.

12. PL: Gotowy wyréb.
EN: Product is ready to use.
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