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ANUFACTURER OF MODERN ORTHOPAEDIC BRACES

LOWER-EXTREMITY SUPPORT AM-OSK-Z/1R-01

1. PL: Rozepnij orteze i paski.
EN: Unfasten the brace and straps.

2. PL: Zat6z orteze na noge i podciggnij do gory w taki sposéb, aby rzepka (1) znalazta sie w otworze
okotorzepkowym, a zegary szyn (2) znajdowaty sie w osi stawu kolanowego w okreslonym przez
lekarza prowadzgcego w zakresie ruchomosci stawu. Tylko prawidtowo zatozona orteza pozostaje
w osi stawu biodrowego i przylega réwnomiernie do catej konczyny. Nastepnie zapnij rzep (3).

EN: Put the brace on your leg and pull it up (1) to keep the kneecap in the patellar hole, and the drop
locks of the splints (2) in the axis of the knee joint, only within the range of joint mobility specified by the
attending physician. Only a properly fitted orthosis remains in the axis of the hip joint and lies against

the entire limb. Fasten the Velcro closures (3).
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3. PL: Przeple¢ tasmy przez klamerki i zapnij na rzepy w podanej kolejnosci (4,5,6,7).
EN: Interlace the straps through the buckles and fasten the Velcro straps according to the following
steps (4,5,6,7).

4. PL: Gotowy wyréb.
EN: Product is ready to use.
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